
智行理财网
纹唇后可以刷牙洗脸吗？

一般来说，纹唇后是不能刷牙、洗脸的，必须等到伤口上的痂完全去除后才能刷牙
、洗脸。过早暴露于潮湿环境会导致疤痕。被感染了，对局部恢复没有帮助。

唇纹的原理是利用特殊的装置添加色素，直接渗透到患者的嘴唇中，有效改变嘴唇
的颜色。

治疗1-2天后嘴唇肿胀是比较正常的，所以可以用冰块来缓解疼痛。同时，应避免
吃辛辣刺激的食物。如果存在，请勿用手。这是一个痂。取下带扣并让它自行脱落
。

纹唇后的恢复期一般为1个月左右，恢复时间不固定，与术后患者的个人护理及个
人体质有关，所以术后一定要严格按照医生的指示，好好护理自己的嘴唇。避免唇
部感染，多摄入营养物质以促进唇部恢复。
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