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乳房畸形矫正之前要进行哪些准备工作

乳房畸形应该怎么矫正？每个女人都想拥有傲人的乳房，但有些女人并没有想象中
的那么好。很多闺蜜每年都会去医院检查，为了减少乳腺疾病的发现，达到早发现
、早治疗的原则，乳房护理从生活的各个环节开始乳房畸形应该怎么矫正？

乳房畸形应该怎么矫正？应该到正规医院的外科进行诊治，如患处的超声监测等，
来确定什么原因造成的，并且进行有针对性治疗。乳房畸形分为先天性和后天性两
种。前者可能是由先天发育异常引起的，而后者可能是由外伤、手术、肿瘤、炎症
性疾病或内分泌异常引起的。乳腺的发育受到垂体前叶、卵巢和肾上腺皮质内分泌
分泌物的影响。垂体前叶产生催乳素，直接影响乳腺，同时还产生雌激素，通过卵
巢和肾上腺皮质间接影响乳腺。上述任何环节的异常或疾病都可能导致荷尔蒙失调
、乳房发育异常和乳房畸形。乳房畸形矫正之前要进行哪些准备工作？1.阿司匹林
会降低血小板的凝血功能，因此术前2周内不要服用含有阿司匹林的药物。 2.患有
高血压或糖尿病的患者在初诊时必须将自己的病情充分告知医生，以便医生确定手
术方案。 3. 手术前请确保身体健康，无传染病或其他身体炎症。
4.手术前不要化妆。 5、女性应避开经期。
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