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武汉乳晕缩小术适合哪些人？武汉乳晕缩小术手术前要注意什么？

现实生活中的武汉，乳房丰满的女性不少，但唯一的缺点就是乳房上的乳晕较大，
影响了乳房的整体美观，给人一种成熟的感觉。为了恢复美丽的乳晕，武汉很多人
都会进行乳晕缩小手术，通过手术将乳晕过大的部分切除，让乳晕变得光滑、对称
，与乳房大小相匹配。那么武汉乳晕缩小手术适合哪些人呢？武汉乳晕缩小手术前
要注意什么？

武汉乳晕缩小术适合哪些人？

1.患有精神疾病、心理障碍、对自身状况缺乏认识的人，或盲目追求不切实际的美
丽的人不能接受手术。

2.由于切开手术会留下细小的疤痕，所以疤痕严重的美容师不能接受手术。

3. 凝血机制异常者应提前告知医生。

4.有出血倾向、高血压、心、肺、肝、肾等主要脏器活动性、进行性病变、未控制
的糖尿病、感染性疾病等患者不能接受手术。

武汉乳晕缩小术手术前要注意什么？

1. 由于阿司匹林会降低血小板凝固功能，因此乳晕缩小术前2周内不要服用含有阿
司匹林的药物。

2.患有高血压或糖尿病的患者在初诊时必须将自己的病情充分告知医生，以便医生
确定手术方案。

3.在进行乳晕缩小手术之前，请确保您的身体状况良好，没有任何传染病或其他身
体炎症。

4. 月经后、怀孕或哺乳后6个月内不建议进行乳晕缩小手术。
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