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唇腭裂修复手术了解一下

唇腭裂往往是先天性的，这对于这些孩子来说是不幸的，因此在选择整形手术时应
避免继发性伤害，术前准备是手术顺利进行的基石。唇腭裂手术前要做哪些准备？
关注小编了解更多！

唇腭裂手术前必须加强营养，保证孩子发育达到正常水平，预防上呼吸道感染，手
术前必须进行全面体检，确定血红蛋白水平是否超过10g%而且白细胞计数很高。
低于12000/mm3，无急慢性炎症。

唇腭裂修复手术的术后护理：

(1)腭裂手术后，建议弯曲膝盖并将头转向一侧或侧卧低头，以利于口腔内血液或唾
液的流动。睡觉时缩回，影响呼吸咬嘴可放入口腔气道，需要时吸氧；

（2）患儿苏醒后才能拔除气管插管，患儿完全苏醒4小时后可喂少量糖水并观察30
分钟。您可以给孩子喂配方奶粉。

(3)儿童术后23周内应进食流质食物，然后改用牛奶、果汁、面团、蛋奶冻等半流质
食物。为避免刺激，避免吃干、硬或耐嚼的食物。若影响伤口愈合或复发，2个月
后即可恢复正常饮食。

（4）腭裂手术后，必须防止孩子哭泣、将手指或玩具放入口中，或伤口再次开裂
，并每天清洁和鼓励孩子的口腔，防止伤口感染。为了多喝水，术后3 至5
天常规使用抗生素。

(5)术后810天拆除两侧松散切口处包裹的碘仿纱布，术后2周拆除缝线。如果线头
感染，可以提前拔除，如果孩子哭声嘶哑，说明颈部有肿胀，要及时接受激素治疗
，并密切监测呼吸情况。

（6）对于腭裂患儿，家长应在手术后尽快教孩子练习发音。孩子一旦养成了不良
的语言习惯和不正确的发音，就很难纠正，所以孩子越小，语言教育越重要。它确
保伤口正常愈合，是手术成功的关键。

以上就是小编整理的唇腭裂手术的相关介绍，希望对爱美的大家有一定的帮助，无
论做什么手术，综合医院一定会取得不错的效果。比较安全，安全是第一位的，所
以尽量选择正规的医院进行手术。如需了解更多信息，请联系我们的在线医生，我
们将竭诚为您服务。
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