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唇部整形疼吗？唇部整形术后会肿胀多久？

唇部整形手术疼吗？嘴唇的形状不仅影响你的外表，还影响你的气质。很多人都说
自己的眼睛、鼻子很漂亮，但嘴唇太厚，形状不好，所以“嘴毁了脸”。如何拥有
美丽的双唇？如果你的嘴唇薄，可以通过注射玻尿酸来丰唇。如果你的嘴唇太厚并
且唇形不好，那么丰唇术是唯一的选择。

通过唇部手术，您可以拥有甜美、迷人、性感的双唇，收获美丽和自信。但有些宝
宝怕痛怕肿，或者想美又不敢，就错过了美丽！那么唇部手术到底有多痛呢？时间
长了会不会肿？

1丰唇术包括哪些手术？

唇部整形手术包括丰唇、厚唇变薄、嘴角抬高、唇珠重建、畸形矫正等。

2. 唇部整形手术痛吗？

手术期间：

唇部整形手术需要在唇部切开缝合，但会进行局部麻醉、神经阻滞，甚至静脉注射
镇静剂，以确保术前没有任何感觉。因此，除了注射麻醉剂时有轻微疼痛外，手术
过程中并没有像正常注射一样疼痛。

手术后：

麻醉结束后，手术后晚上疼痛会加剧，所以睡前准备止痛药，如果判断容易疼痛，
建议服用止痛药来缓解疼痛。服用黄体酮当天后，疼痛逐渐减弱，3天后就完全不
痛了。

拆线：

术后7天拆线，拆线时会有一些疼痛，但不会持续很长时间。我能感觉到效果。拆
线时疼痛会减轻。

手术后肿胀会持续多久？

手术后嘴唇肿胀通常更明显，并且术后前三天肿胀得更严重。在家放松一下。肿胀
通常持续1 至2 周。

手术后72 小时内额外冰袋可能有助于减轻肿胀。每天局部涂抹抗生素软膏两次，5
——7天后拆线。通过服用医生开出的消炎药和消肿药物以及良好的术后护理，可
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以有效缩短肿胀期。

唇部手术前几天比较肿，但由于都是粘膜组织，恢复比眼部手术快！
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