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乳房再造术的方法？

乳腺癌，女人的天敌，是一种让女性失去特色，不再是完美女性的疾病，一旦发现
，就必须将乳腺癌全部切除，导致乳房不完美。通过整形外科和乳房再造手术的进
步和发展，让您重拾自信，实现自己作为女性的价值和魅力。然而，并不是每个人
都适合进行乳房重建手术。那么哪些人适合进行乳房再造手术呢？

适合做乳房再造术的人群有哪些？

1、适合先天性乳腺发育不良患者。

2.适用于乳腺良性肿瘤的单纯乳房切除术。

3.适用于婴儿期因感染、烧伤、X线照射、肿瘤切除等原因造成一侧或双侧乳腺组
织缺失。

4. 适合乳腺癌治疗且术后3年无复发迹象者

5.适合原发性或继发性乳腺癌手术后急需乳房再造者。

6.适用于急需乳房再造且身体主要脏器无器质性病变的情况，可考虑乳房再造。乳
房再造术的方法？

一是乳房假体，有硅胶、增大器、扩张器等。使用假体隆胸在世界各地已经进行了
很长时间，并且是一种拥有丰富经验的方法。为了达到隆胸的目的，通过腋下或乳
晕切口将高质量的硅胶植入物插入胸大肌和乳腺之间。

第二种是自体组织移植，即以自己的组织作为供体部位，利用组织移植进行乳房再
造。

乳房再造术的优点？

1）防止患者因乳房缺失而产生心理困扰。

2）再造乳房的外观会得到改善。不延误辅助放疗或化疗，也不增加局部复发。立
即乳房重建适用于I、II 和III 期患者，除非存在远处转移或手术禁忌。

3）切除和重建一次完成，减少住院时间和费用。

温馨提示：如果想要进行乳房再造手术，一定要选择正规、专业、知名、有资质的
医院，以免发生意外。如果感觉不舒服，请及时去医院检查！
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