
智行理财网
做乳房再造术的注意事项

由于身体健康原因而失去乳房对于女性来说是非常痛苦的，但在生命和美丽之间只
剩下一个选择的情况下，我想任何人都别无选择，只能暂时把美丽放在一边，选择
健康。也温馨提醒我们不要盲目冲动，要根据自身情况理性选择适合自己的方案。

做乳房再造术的注意事项：1.如果需要手术，在患者身体健康的情况下，可以进行
乳房再造手术。但如果存在良性肿瘤或上皮内乳腺癌，可以先将肿瘤切除，然后再
进行手术，以避免对身体造成副作用。 2.一般情况下，如果患者需要重建，并且没
有局部炎症、良性肿瘤、乳腺癌等情况，可以考虑肿瘤切除后立即进行乳房重建，
这种方法对患者术后心理影响较小。由于重建是无条件的，因此乳房切除术后最好
等待至少6至12个月，让局部伤口完全愈合和恢复。 3、决定乳房再造手术后，一
定要根据自己的身体比例选择假体，尺寸越大越好。手术前医生也会根据具体情况
进行设计。

4、乳房假体再造手术后，不要贪图美观，尽早佩戴有铁托和胸垫的蕾丝文胸，以
展现期待已久的乳沟效果。要知道现在正是乳房固定期，所以应该选择能够固定乳
房的布料文胸。

以上就是小编整理的乳房再造手术的介绍。我希望这有帮助。
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