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缩胸手术疤痕明显吗？

缩胸手术留下的疤痕通常很明显，但是否明显取决于多种因素，包括手术方法、个
人皮肤类型和术后护理。

缩胸手术是通过去除多余的乳房组织和皮肤来缩小乳房尺寸并改善乳房形状的手术
。具体的手术方法包括乳房切除术、乳房组织缩小术和乳房提升术。

关于疤痕可见程度，如果手术切口一般选择在腋窝或边缘下皱襞等隐蔽部位，如果
手术技术好，术后护理得当，疤痕可能不太明显。

但由于个体差异以及手术条件的差异，疤痕可能清晰可见，甚至出现疤痕增生。

手术前，建议患者咨询专科医生，了解自己的身体状况、适当的治疗方案以及可能
的风险和副作用。同时，患者还必须注意术后护理和生活习惯，以维持治疗效果。
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