
智行理财网
乳房下垂的症状有哪些呢？

乳房下垂是很多女性都面临的问题，那么乳房下垂的症状有哪些呢？女性胸部下垂
该如何矫正？

所谓乳房下垂，简单来说就是女性勃起时，乳头的高度低于胸骨，称为下垂。下垂
的乳房看起来就像半瘪的橡皮球，相对毫无生气。以往的隆胸手术方法是切除乳头
上方的部分皮肉，然后将乳头向上提起缝合。这种手术理念很棒，但很容易在乳头
下方的胸部区域留下手术痕迹。

矫正乳房下垂的一种比较新的方法是沿着乳晕标记做一个切口，将整个乳房向上移
动，从内部固定，然后缝合乳晕。这种治疗大而下垂的乳房的手术方法将整个乳房
的重心向上移动并固定，使其难以再次放松。它可以改善血液循环，不留下明显的
痕迹，没有副作用，甚至可以进行母乳喂养。手术伤口的大小极其有限，对乳头感
觉影响很小。

对于乳房过大的女性，可以通过吸脂术切除或去除部分乳房组织，无需额外切口，
在矫正下垂的同时使乳房变得更小、更坚挺。

如果你的胸部本来就太小，即使矫正了下垂现象，也常常显得胖乎乎的，如果还是
觉得不够大，可以在胸大肌后面放置一个适当大小的生理盐水袋来矫正。很高。

由于乳晕周围组织愈合良好，可以用肠线缝合，无需拆线。有些女性的乳头可能太
大或太长，可能会在手术过程中缩小，但不会留下任何明显的痕迹。
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