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乳房下垂矫正：恢复女人性感曲线

乳房下垂矫正：恢复女人性感曲线, 女人胸部的大小和形状决定了她的吸引力。乳
房下垂是决定女人魅力的一大因素，乳房下垂、下垂会让女性失去美丽，所以乳房
下垂手术可以瞬间恢复女人的性感曲线。

乳房下垂矫正方法有哪呢？1、真皮固定术：适合各类乳房下垂手术。如果乳房尺
寸理想，但由于组织分布不均匀而下垂，则可以通过切除乳房表皮并通过缝合将乳
头和乳房向上推以达到正常形状的手术。经过重新定位和塑形后，乳房组织可以保
持稳定，防止乳房再次变形。这个手术比较简单，两个小时左右就可以完成。术后
一段时间内可能会有一些肿胀，但如果在7天内拆线，就可以正常生活。如果精心
管理，恢复可能需要一个月的时间。2、双环术解决女性乳房下垂：女人身体任何
部位出现的伤疤都很烦人。对于胸部出现的疤痕尤其如此。双环乳房提升手术不仅
可以矫正下垂、下垂的乳房，还可以隐藏手术疤痕。这是沿着乳晕双环切口切割下
垂的乳房皮肤，去除双环切口之间剩余的皮肤，将隆胸后剩余的乳晕内缘缝合到皮
肤切口的方法。由于乳晕颜色较深，切口疤痕会随着时间的推移而消失。完全没有
手术的迹象。同样，一个月后您可能会完全恢复正常。

3、乳房上提固定术：患有梭形乳房下垂的患者可以考虑乳房固定术。简单来说，
就是通过切除乳房外侧约1/4的中厚皮片，同时拉紧缝线，达到固定和提升效果，
从而矫正乳房下垂的手术。由于该手术的切口疤痕位于锁骨和乳下腺之间，即使穿
着普通胸罩也很容易隐藏，是爱美人士的首选手术。此手术约2小时完成，术后有
一段肿胀期，7天后拆线，一个月左右患者逐渐康复。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

