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缩胸手术前要注意什么

有人担心胸小，有人担心胸大，胸大对于爱美的人来说有负面影响，对于爱美的人
来说是一个巨大的烦恼。这就是缩胸手术发挥作用的时候。是首选，但是缩胸手术
前要注意什么？让我们来看看！

乳房缩小手术可以使乳房的形状和大小恢复到原来的状态，但乳房缩小手术的主要
方法有几十种，包括垂直双镜、水平双镜、双镜等。缩胸手术是缩小乳房大小的手
术，因此必须适当切除乳房。由于剩余的皮肤变得松弛不美观，必须将剩余的皮肤
移至乳房下方，以抬高乳头的位置，以便于切口更容易。由于巨乳缩小手术切口后
会留下疤痕，所以巨乳缩小手术患者必须在精神上小心，准备好。

巨乳缩小手术前注意事项：

1、阿司匹林会降低血小板的凝血功能，因此在缩胸手术前2周内不要服用含有阿司
匹林的药物。

2.患有高血压或糖尿病的患者在初诊时必须将自己的病情充分告知医生，以便医生
确定手术方案。

3.在进行缩胸手术之前，请确保您身体健康，没有任何传染病、其他身体炎症或乳
腺癌家族史。

4.经期或怀孕期间不宜进行手术，哺乳后6个月内不宜进行缩胸手术。
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