
智行理财网
乳房切除术后如何进行乳房再造呢

女性是乳腺癌的高发群体，我们认识的很多明星都因为乳腺癌而失去了生命。乳腺
癌导致许多女性患上乳腺癌。因此，乳房切除术后的乳房再造对于这些女性来说非
常有意义。毕竟，没有哪个女人会希望自己的身体消失。乳房再造手术为您提供恢
复完美体型的机会。那么，乳房切除术后如何进行乳房再造呢？

乳房再造是将失去的乳房重建为正常乳房形状并恢复女性曲线的手术。一般来说，
乳房再造是根据设计的切口线进行的。首先，在患者腹部切开一个切口，并小心地
取出组织碎片。然后去除患者右乳房上的疤痕以暴露胸壁。接下来，在患者右胸部
的皮下组织和穿过腹部的胸壁之间创建一条通道。然后将从腹部取出的组织绑在剩
余的肌肉上，并将隧道拉至胸部。经过一些切口和修复后，乳房被塑形、填充组织
、对齐并缝合。如果胸部皮肤和胸大肌不足，可选择背阔肌皮瓣、横腹壁皮瓣或胸
腹移位皮瓣进行乳房再造。背阔肌皮瓣行程时间较短，操作较容易，以背阔肌皮瓣
为主。重建的乳房更柔软、更坚挺，胸部和背部隐藏区域有手术疤痕，感觉更好。
直肌板重建简单，即使是腹壁松弛的中老年女性也能从腹壁整形手术中受益。以上
是与“乳房切除后怎样进行乳房再造”相关的介绍。
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