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唇外翻该怎么矫正

唇外翻如何矫正？嘴唇是脸部的重要组成部分，性感、适度丰满的嘴唇可以增强女
人的吸引力。然而，厚嘴唇或先天畸形的嘴唇从审美角度来看会显得“暗淡”。嘴
唇是人脸的重要组成部分。嘴巴的美丽直接体现在嘴唇上，所以一定要保护好嘴唇
。如果一个女人美丽的嘴唇象征着美丽、性感、成熟和高贵，那就太好了。口腔是
构成人面部的重要器官之一，除了帮助进食和交流外，对面部的美观也有很大的影
响。牙齿的排列对嘴巴的美观也有很大的影响，如果嘴巴突出的话，就会很不美观
，因为整个脸都会不协调。

唇外翻该怎么矫正

1、饮食方面，唇整形术前3天应忌食辛辣食物、生蒜、洋葱、辣椒，也应忌食花生
、瓜子、海鲜等食物。 2.身体准备：唇部整形手术前3天，医生可能会在医生的指
导下口服板蓝根颗粒和静脉注射甲硝唑或其他广谱抗生素，创造良好的身体环境。
3、女性应避免经期和哺乳，最好是经期后一周左右。
4.饮食方面，术后3天内必须进食流质食物。 5、吸脂术后一般不使用敷料，缝合切
口部位后，涂抹抗生素软膏并口服抗生素一周，预防感染，因此要注意口腔卫生。
6.唇部整形术后5天内口服维生素C和抗病毒药物。
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