
智行理财网
上唇太长矫正术后如何护理？

上唇整形手术是一种治疗上唇过长的方法，国外专家建议切除上唇上部的全层上唇
组织，即唇部与下唇交界处的区域。鼻子。向上缩短上唇。有些人认为，应该通过
将上唇下方的皮肤和肌肉（红唇和白唇交汇处）切割成猩红色的弓形来缩短上唇。
由于我国很多年轻人都有疤痕体质，切除后很容易留下明显的疤痕，所以除非万不
得已，建议不要使用上述方法。

上唇过长的整形手术方法

比较安全的手术方法是切除猩红边缘（表面有细皱纹的部分）与口腔粘膜（光滑表
面）交接处的口腔粘膜和肌肉，将上唇向上缩短，缝合。直接到伤口处。这将确保
切口疤痕不暴露。

上唇过长矫正手术后的护理

1. 术后7天内避免弄湿手术区域。

2.保持手术区域清洁，防止感染。如果伤口有血或分泌物，请用无菌盐水溶液清洗
。

3、手术后若出现出血或严重血肿，必须及时到医院复诊。

4. 手术当天伤口部位可能会有一些疼痛，但随着时间的推移会逐渐减轻。阿司匹林
药物会加重伤口出血，因此患者不要急于服用止痛药。

5、忌吃辣椒等辛辣食物。

6、服药时严格遵照医生指示，观察进展情况。
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