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唇腭裂修复手术过程？唇腭裂和兔唇有什么区别吗？

唇裂和腭裂的治疗方法是什么？唇裂和腭裂有什么区别？唇腭裂患者往往会受到外
表缺陷的影响，一旦达到学龄，就会受到同龄人的嘲笑。他们变得越来越自卑，造
成严重的心理障碍，扰乱了他们的生活轨迹。幸运的是，现代医学如此强大，唇腭
裂患者可以进行手术治疗。

唇腭裂修复手术过程？

1.术前治疗。唇腭裂孩子的出生对于父母来说无疑是一个沉重的打击，需要父母更
多的爱。医生应该让儿童入组进行长期随访。产科医生和儿科医生对孩子进行全面
的身体检查，回答相关问题，提供正确喂养技术的指导，并在整个唇腭裂治疗过程
中为孩子的亲属提供预防措施。

2.唇腭裂矫正手术。通常，单侧唇裂手术对3 至6
个月大的儿童进行，双侧唇裂手术通常对6 至12 个月大的儿童进行。唇腭裂分为唇
裂和腭裂，单侧1度唇腭裂有直线法，严重者可采用三角瓣法和旋转推进法。它位
于上颚，需要修复两侧的粘骨膜板。将其靠近中心并抬起喉咙。

3.术后处理。此时腭裂已得到治疗，但孩子的发音可能仍带有较强的鼻音，因此术
后6个月内必须检查孩子的发音状况，并进行早期发声训练。如果没有明显改善，
您孩子的发音应该会有所改善。对于4至5岁的儿童，可以考虑进行二次咽部成形术
。患有唇裂和腭裂的儿童通常牙齿不齐，可能适合接受正畸治疗。

4.治疗颌面部继发畸形。对于严重唇腭裂患者来说，9~11岁是唇腭裂牙龈植骨治疗
的理想年龄。另外，由于鼻唇骨和颌骨现有的继发畸形很难一次性得到满意的矫正
，所以必须在孩子生长发育完成后（男性17岁至18岁，15岁）进行二次整形手术
。对于女性、年龄较大的人）。

唇腭裂和兔唇有什么区别吗？

唇腭裂包括唇裂和腭裂，Harelip描述为与唇裂几乎相同，但可以理解为与腭裂不
同。

兔唇是一种常见于儿童的先天性畸形，也称三唇，专业名称为唇腭裂。主要症状是
上唇未像正常人那样完全形成，一侧或两侧出现裂纹。高脂血症的主要症状是上唇
裂开。轻者可能仅在上唇红色部分出现细小裂纹，重者则可能从红唇到鼻底整个厚
度出现裂纹。

腭裂是儿童上颌的裂缝。轻者仅表现为软腭中的小舌裂，重者则表现为从软腭到硬
腭的整个软腭的裂痕。大多数腭裂患者还存在不同程度的骨组织缺损和畸形，吸吮
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、进食、言语等生理功能障碍比唇腭裂患者严重得多。腭裂会导致儿童言语和牙齿
问题。
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