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上睑下垂会矫正失败吗？上睑下垂矫正失败到底要怎么办？

上睑下垂矫正会失败吗？上睑下垂矫正失败了怎么办？很多人随着年龄的增长都会
出现上睑下垂的情况，这也影响了爱美人士的容貌。今天我们可以选择上睑下垂矫
正手术来达到正常的眼睛状态。

1、上睑下垂会矫正失败吗？

1.上睑提肌损伤：

提睑肌的很多力量是用来睁开眼睛的，但如果在手术过程中提睑肌受损，它的力量
就会降低、萎缩，导致眼睛上方的皮肤覆盖住瞳孔的1/3，削弱睁开眼睛的力量。
眼睛和困倦的脸。

2、传统手术方法的缺点：

吊带手术等常见的手术方法很容易导致术后丢失、局部牵引、外观不美观，而且该
方法的缺点和局限性会导致术后上睑下垂的再次出现。

3.传统的手术方法具有高度侵入性。

手术后，眼睑板与周围组织发生粘连，使上睑提肌的力量降低，这也是上睑下垂手
术术后失败的原因。

2、上睑下垂矫正失败到底要怎么办？

矫正不充分：如果上睑肌缩短不足或缝线结扎过松，可在术后36个月进行矫正手术
。

矫治过度：因过度切除上睑提肌而发生，轻者一般不需治疗，一般2周左右即可好
转。严重者建议迅速拆掉固定缝线，用力向下按摩上眼睑，或再次手术。

暴露性角膜炎：为预防并发症，按照医生指示，术后2个月白天使用人工泪液，晚
上睡前涂抹眼药膏，严重者立即就医。

3、上睑下垂矫正术后护理怎么做？

您应该避免在手术后服用血液活化剂。这是因为这些药物会导致手术部位出血并对
健康产生一些影响。另外，术后应避免高强度的运动，因为这可能会对面部造成一
定的损伤，导致术后效果不理想。另外，手术后应避免辛辣食物，多吃新鲜蔬菜和
水果，以帮助手术部位更快愈合。另外，一定要保持彻底的面部卫生，如果出现渗
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漏，一定要及时用消毒棉垫擦拭，防止感染。

以上就是《上睑下垂矫正会失败吗？上睑下垂矫正失败怎么办？》的全部内容。我
希望这对大家有帮助。爱美人士可以根据个人情况和医护人员的建议选择合适的修
复方案。整形外科医生计划。一定要选择大型综合医院，才能保证快速康复。
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