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上唇太长美容术是什么？上唇太长怎么办？

嘴唇的一般美学。从审美的角度来看，嘴唇的重要性仅次于面部，有时甚至比眼睛
更重要。列奥纳多达芬奇的肖像《蒙娜丽莎》的重点是嘴唇。这是因为女人有樱桃
。像小嘴一样代表着美丽和优雅。上唇比下唇稍薄，嘴唇微微上扬，嘴角也微微上
扬，往往给人一种淡淡而美丽的微笑。人中缩短手术

人中缩短手术

在进行手术之前，首先应该知道标准的人中长度是多少，对吗？鼻底到上唇的标准
人中长度：下唇到下巴阴唇=1:1。 菲尔兹缩小手术缩小了鼻子和嘴唇之间的距离
，使嘴周围的轮廓更清晰，让脸型变得更美看起来更短，从而“恢复青春”。这是
一种有效的手术。在手术过程中，沿着鼻子底部去除大约4 至9 毫米的皮肤，并缝
合切除区域以缩短人中。缝合时，上唇会升起，看起来更加立体、丰满。

改变人的3种方法

1.Subbaseco缩短法

这是一种通过在鼻梁下设计一个切口，按照设计的线条去除一定量的皮肤，然后缝
合切口来减少人中长度的手术。这种手术方法比较适合上唇人中超过18毫米的情况
，也就是人中过长的时候，是一种比较彻底的方法。

同时，如果皮肤下垂、嘴唇薄、嘴唇内翻、小柱与上唇成锐角等问题仍然存在，也
可以通过此方法解决。

2. 上唇切口

上唇切口是沿上唇上缘切开一个切口，去除一部分皮肤，然后缝合的外科手术。这
个可谓一石二鸟的手术，非常划算，不仅缩短了人中，还丰唇了。不过这种手术比
较适合人中稍长的宝宝，如果人中过长，手术效果可能就不好。

3.鼻梁+上唇联合手术

最后一款是鼻座+上唇组合模型，是一个非常不错的选择。鼻子底部的一些皮肤被
去除，上唇的一些皮肤被去除。

两者结合起来，不仅解决了人中问题，还丰唇了。由于切割了两段组织，因此对鼻
唇区的原有形状影响很小，并且三个位置之间的连接更加和谐。

但我们需要提醒大家的是，这三项手术都会带来一些反弹。您的外科医生将尝试设
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计切除组织以确保最大效果，并且应做好良好的术前准备以避免最大程度地减少问
题。
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