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自体填充下巴需要做几次？自体填充下巴有危险吗？

自体下巴提升术通常只需一次手术即可改善下巴的外观。不过，具体手术次数将取
决于您的个人情况和医生的建议。例如，如果填充剂效果不如预期，则可能需要多
次手术才能达到预期效果。

自体下巴整形手术存在一定的风险，但经验丰富的外科医生可以降低这些风险。手
术的风险主要包括感染、出血、组织坏死、血肿等。为了保证手术的安全性和有效
性，建议选择正规的整形医院和专科医生进行手术。

手术前，您的医生会对您进行全面的检查和评估，以确保您没有任何其他疾病或感
染。同时，患者应听从医生的建议，做好适当的准备，如术前戒烟、停药等。您还
应该遵循医生的术后护理建议，以促进伤口愈合并降低并发症的风险。
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