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唇外翻矫正术术前准备

唇外翻矫正术术前准备。厚唇厚唇需要从口腔中去除一块唇粘膜。对于薄唇来说，
可以去除上唇边缘周围的一条皮肤，使红唇变得更加饱满，同时还能打造出明显起
伏的唇弓。明显突出的唇珠可能需要使用局部红唇组织进行重建。此外，鼻子下方
和嘴唇之间的皮肤过度拉长（医学上称为白唇）也可以通过手术矫正。唇部手术后
的肿胀会在短时间内恢复很快，一般不会影响饮食或日常生活。

“V--Y”推进皮瓣法唇外翻矫正手术：这种唇外翻矫正手术适用于轻度唇外翻。为
了使唇外翻手术后在治疗过程中获得理想的效果，在进行唇外翻矫正手术之前首先
要检查嘴唇周围的组织是否柔软并可以滑动。唇外翻矫正手术“Z”整形术：唇外
翻矫正手术适用于上下唇线状疤痕收缩引起的外翻畸形。唇外翻矫正手术时，可根
据Z形整形原理进行唇外翻手术，去除疤痕，矫正外翻畸形。唇外翻矫正手术后，
由于疤痕位于鼻唇沟或下唇下自然皱襞处，所以不易被看见。唇外翻矫正术前准备
：术前2周内不要服用含阿司匹林的药物，高血压、糖尿病患者初诊时必须告知医
生，以便确定手术方案，术前检查是否有没有传染性疾病或其他身体炎症4.手术前
不要化妆。 5、女性应避开经期。唇外翻矫正术后注意事项：术后限制下颌活动，
不要张大嘴，通过管饲提供流质食物，保持孩子舒适，防止过度哭泣，以免患处伤
口裂开。2 由于手术部位的伤口每天大约有75%
的时间可能暴露，因此使用酒精和3% 过氧化氢保持面部清洁，并做好口腔护理。
3. 术后5至7天拆除面部皮肤缝线。口腔粘膜可能会自行脱落。
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