
智行理财网
脂肪丰胸有什么危害？术后有什么注意事项？

虽然局部隆胸是一种常见的整形手术，但它仍然存在一定的风险和风险。脂肪隆胸
手术通常会导致较大量的注射到乳房中，可能无法及时分布，可能会形成肿块或积
聚在局部组织中，并且可能会影响血液供应功能。

同时，注射过程中操作不当可能会导致局部疼痛，并可能伴有肿胀等现象。

为了防范这些风险，选择正规的医院和专科医生进行手术非常重要。同时，还需要
严格遵守医嘱，采取周密的管理措施，避免术后感染等并发症。手术后的注意事项
如下：

1.避免过度运动。术后一周内应避免过度运动，否则会影响手术效果。

2、穿合适的内衣：为了保护乳房的形状，手术后1个月内必须穿合适的柔软内衣。

3、保持伤口清洁干燥：手术后，必须保持伤口清洁干燥，防止感染。如果发现伤
口有异常情况，应及时去医院进行后续检查。

4、避免乳房按摩：术后1个月内避免乳房按摩，以免影响脂肪粒的存活和分布。

5、注意饮食：手术后应注意饮食，避免摄入刺激性食物、烟、酒，以免影响伤口
愈合和脂肪粒存活。

6、定期复查：手术后应定期去医院复查，以便及时发现可能出现的问题并进行治
疗。
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