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兔唇会给患者带来什么影响？孕妈吃兔肉会导致孩子兔唇吗？

人在发育过程中，如果某些部位发育不正常，就会出现畸形，唇部畸形是一种常见
的面部畸形，那么，到底是什么原因导致孕妇吃兔肉生下的孩子出现唇部畸形呢？

兔唇会给患者带来什么影响？

1、进食：唇腭裂患者口腔内无法产生足够的压力来帮助吸出牛奶等东西，影响进
食和正常生长发育。症状包括进食困难、进食缓慢以及食物从鼻道流出。

2. 听力和其他耳鼻喉问题：中耳有一根通向鼻腔的管道，称为咽鼓管。咽鼓管的正
常打开和关闭对于维持中耳功能至关重要。咽鼓管腔的打开和关闭主要依靠腭肌。
腭裂患者，由于腭裂，腭肌无法发挥正常的打开和关闭咽鼓管孔的功能，使得中耳
内容易积水，导致中耳炎。它影响听力和语言发育。另外，由于唇腭裂，鼻腔失去
了对空气加温、净化、湿润的功能，鼻腔、咽腔等部位直接暴露在空气中，因此患
者患上了鼻炎。鼻窦炎、扁桃体炎、咽炎等，且发病率明显较高。

3、在语言发育方面，唇、腭、舌、齿配合不紧密，影响单词的发音，同时由于腭
裂，腭不能与咽部正常闭合，导致鼻涕过多、漏出，出现唇炎等症状。

4.牙齿与咬合：唇腭裂患者由于自身发育缺陷，腭骨发育不良，导致牙齿萌出不全
、反牙合、错位、拥挤等，影响言语和美观。脸。

5、发声时：为了补偿口腔空气的损失，对声带施加过大的力，引起声带炎症、充
血、声带结节、声音嘶哑，或音量过大时保持足够的口腔气流由于无法发出声音而
低。做吧。

6. 外观：鼻子、上颚、颧骨的异常生长以及唇腭区域的疤痕修复可能会影响外观。

7、心理方面：形态和功能的异常影响孩子健康的心智和心理发展，甚至可能导致
更严重的行为问题。这可能表现为自尊心过低、内向等。

孕妈吃兔肉会导致孩子兔唇吗？

孕妇吃兔肉孩子不会出现嘴唇干裂的说法是错误的说法，没有任何科学依据。兔唇
是胎儿发育过程中嘴唇未正确连接而出现的，与遗传因素以及孕妇一些不良外界因
素的影响有关，但与吃兔肉无关。

医学上认为兔唇的形成主要有以下几个原因：

1、近亲结婚
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近亲结婚出生的婴儿更容易患有遗传性疾病或畸形，如果家族中有唇裂基因，则更
容易出现唇裂或腭裂。

2.吸烟、饮酒等不良习惯

如果宝宝的父母在怀孕期间有对胎儿有害的不良习惯，比如抽烟、喝酒、熬夜等，
都可能导致胎儿唇裂。或者，如果你在怀孕期间经常玩电脑或手机，你的胎儿可能
会受到严重的辐射伤害。

3、营养不良

孕妇在怀孕期间常常不想吃饭，出现食欲不振、营养不良的情况。由于胎儿直接从
母体接受营养，因此婴儿出生后胎儿腭裂的发病率会增加。

4.药物因素

如果孕妇在怀孕期间使用药物，有的可能会影响胎盘的发育，有的服用的药物可能
会直接伤害虚弱的胎儿，引起唇裂。

5. 感觉不舒服

孕妇在怀孕期间情绪不宜过于激动，如果过于紧张，孕妇体内的荷尔蒙分泌可能会
不受控制，从而可能导致新生儿唇裂、腭裂。
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