
智行理财网
眼睑下垂手术是怎么做的？手术有风险吗？

上睑下垂手术一般分为上睑提肌缩短术和额肌瓣阻滞术两种方法。手术方式的选择
取决于患者的具体情况和医生的建议。

1.上睑提肌缩短术：这是一种缩短上睑提肌以增加其收缩力，改善眼睑下垂症状的
手术方法。在手术过程中，医生在眼睑上切开一个切口，缩短上睑提肌，然后缝合
切口。

2.额肌瓣悬吊术：这是利用额肌的力量连接眼睑，提升眼睑的手术方法。在手术过
程中，医生在前额皮肤上做一个切口，将额肌连接到眼睑，然后缝合切口。

眼睑整形手术具有一定的风险，包括：

1.手术后双眼不对称：手术后，双眼的眼睑间隙可能会变大，另一只眼会变小，这
是因为手术后眼睑的重力减弱，尽管医生尽力使其对称。两只眼睛都不一样。

2.暴露性角膜炎：眼睑下垂即使手术后也无法闭合，如果长时间暴露在外面，角膜
可能会发生炎症和感染。

3.
手术后疤痕：手术后可能会出现轻微的疤痕，但通常会随着时间的推移逐渐减少。

4.视力模糊和重影：手术后由于眼睛结构受到影响，可能会出现暂时性视力模糊和
重影，通常在几天内逐渐恢复。

5、手术后眼睑肿胀：手术后可能会出现眼睑肿胀，这是正常的生理反应，通常会
在1至2周内消失。

虽然上睑下垂手术存在风险，但在综合医院、由经验丰富的医生进行手术，成功率
和安全性较高。
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