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下颏宽大怎么办？下颌截骨效果好吗？

下巴太宽怎么办？下颌水平截骨术是下巴整形手术最常用的方法之一，即使是没有
下巴或者下巴不美观的人也可以通过隆下巴手术达到自己想要的尖下巴。下颌水平
截骨术有效吗？ 下巴截骨术主要用于矫正下巴前突、下巴过长、下巴后缩、下巴过
短、下巴弯曲等各种下颌畸形。进行下巴截骨整形手术时，必须考虑下巴、下颌边
缘和下颌角。

1.下巴的特征

影响下脸美容效果的下巴部位主要有下巴、下巴尖、下巴角。你的下巴漂亮与否，
不仅仅取决于下巴角放大的程度。正常情况下，下颌可能是方形、圆形、扁平或肥
大的。 （如果出现异常或畸形，下颌可能会突出，形成所谓的“地下畸形”，或者
下颌可能会缩回，形成所谓的“地下畸形”，称为“喙”畸形）。颌缘增大、弯曲
且不均匀。颌角可分为肥厚型、外翻型、内翻型和双侧不对称型。

2. 手术效果

早期的手术大多只切除部分下巴角，但缺乏对下巴、下巴尖、下巴角之间关系的整
体规划，皮肤切口有限，面部形状的改变往往有限。下颌截骨术后的满意度相对较
低。近年来，由于颌骨截骨手术前后经验的积累、技术的进步以及研究的深入，颌
骨截骨手术正在发生质的飞跃，颌骨、下巴尖、颌角正在整体设计。术前对颌骨截
骨手术进行了全面、综合、彻底的改进，显着提高了成功率、手术满意度和术后效
果。

3、注意事项

下巴截骨整形手术时的注意事项[编辑]

1、颌骨截骨整形手术时必须尽量避免损伤颏神经，由于颏神经控制下唇的感觉，
手术时牵引后可能会出现下唇暂时麻木的情况。手术后1至3个月即可自行康复。

2、下巴截骨整形最重要的一点就是截骨一定要准确。
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