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唇腭裂修复如何术后护理

唇腭裂是先天性发育不良，所以家长应该在孩子出生后就做好手术准备，避免孩子
在成长过程中接触太多异样的目光和心理上的打击。孩子健康成长。另外，请家长
多多关注护理，防止术后二次伤害。

唇腭裂术后注意事项：喂奶后应用少量温水擦拭口腔，保持唇腭裂术后创面清洁干
燥，避免唇腭裂术后残渣或坚硬食物刺激。和腭手术。唇腭裂手术后避免喂过热的
食物，唇腭裂手术后避免过度哭泣、抓伤或碰撞食物、抓伤或伤口。此外，唇裂矫
正后喂食时必须使用勺子。这是因为乳头吸吮会使伤口局部张力过大，导致伤口愈
合不完全，影响术后效果。腭裂治疗的最佳时间是2岁左右。这是孩子开始说话的
时期，如果能提前治疗腭裂，腭裂就能尽快恢复正常功能。

以上是“唇腭裂修复如何术后护理”的相关介绍。
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