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儿童唇腭裂的治疗

儿童唇腭裂的治疗。唇腭裂是一种先天性生理缺陷，可发生在胚胎发育过程中，主
要是由于相关部位、组织和骨骼无法正常发挥功能而引起的。大多数唇腭裂患者，
其他部位的生长都相当正常，不存在先天性生理缺陷，唇腭裂基本包括唇裂、腭裂
、口腔后部软组织排列三种类型。

早期正畸治疗：例如佩戴由软硬树脂材料制成的Hotz装置覆盖整个牙槽嵴和软腭，
在口腔内产生负压，改善舌头运动，这对母乳喂养有显着影响。1，提前检查孕妇
可以通过超声波检查发现胎儿唇裂和腭裂。解释称，需要仔细注意饮食习惯，并额
外进行妇科检查，这通常与遗传有关，明确诊断后再进行额外治疗。目前尚处于研
究探索阶段，尚不成熟。大多数学者建议妊娠中期（怀孕18至24周）是筛查胎儿唇
腭裂的时间。2，较适宜的修复期唇腭裂手术的合适时间一般是宝宝出生后3到6个
月，如果宝宝是双侧唇腭裂，只要宝宝身体健康，是可以进行手术的。宝宝一岁左
右。3，唇腭裂的治疗腭裂矫正中，主要采用Sommerlad提腭帆肌重建法，也采用
Lang氏法、两瓣法、反向双Z法等，设计和手术的目的是尽可能延长软腭的长度，
按照尽量重建软腭的原则进行，应避免或减少手术治疗的需要。
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