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口唇缺损修复手术怎么做？术后怎么护理？

由于嘴唇对整个面部的影响很大，因此嘴唇缺陷也会对面部产生很大的影响。为此
，被别人嘲笑、异样眼光的人不少。有办法解决这个问题吗？当然，这叫唇部修复
手术，专业术语是唇部缺损修复手术。唇部缺损修复手术到底是什么？

唇部缺损修复涉及恢复皮肤、皮肤和粘膜的全部厚度，男性患者可以修复上唇皮肤
缺损，同时通过移植毛发来恢复胡须外观。一些上唇区域可以用带蒂皮瓣修复，而
一些周围的皮肤去除区域由于畸形可能需要二次修复手术。颊组织缺损可能仅累及
皮肤或口腔粘膜，也可能累及所有皮肤、肌肉和口腔粘膜，导致穿孔缺损。矫正唇
部缺损时，尝试使用剩余的唇部组织或对侧唇部的组织来恢复功能并改善外观。 1.
一般情况下，如果缺损不超过整个唇部的1/3，可以直接拉扯伤口边缘，对缺损进
行分层缝合。 2.若超过1/2，可采用鼻唇瓣或对侧唇瓣交叉移植Able法进行修复。
3.如果上唇缺损超过2/3，可以采用鼻唇沟和对侧唇板交叉移植术进行矫正。
4.如果下唇缺损超过2/3，可以使用唇颊组织板进行矫正。 5. 对于全唇缺损的患者
，可采用远端组织瓣修复颊穿孔缺损，通常是用颊衬反复缝合缺损边缘的粘膜或皮
肤组织，引导上皮朝向伤口。将皮瓣或皮管从口腔向外移出，然后从脸颊、颈部或
胸部移出，将其缝合到受损的伤口表面即可修复。

唇部缺损手术后应该如何护理？
1.按照全身麻醉管理常规，患者苏醒后应将床头抬高至45度。
2、保持口腔清洁，进行两次口腔护理。指导患者每次饭后用温水漱口。 3.
如果流食困难，可以用管子或吊瓶缓慢注射。 4. 尽量减少上唇运动，以免影响流质
饮食。切口部位的愈合。在许多情况下，可以用绷带或下巴托固定下唇，以限制张
口和运动。
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