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乳房缩小术成功率高吗？有后遗症吗？

巨乳缩小手术的成功率较高，一般可达80%~90%。但具体的成功率，不仅要考虑
到个人的情况，还要考虑到医生的手术水平和术后护理，综合分析。

缩胸手术是指通过切除肥大的乳腺组织和缝线来缩小乳房的手术。巨乳缩小手术也
有后遗症，手术后可能会出现乳头坏死、乳头麻木、血肿等。

巨乳缩小手术的副作用：

1.乳头坏死：如果选择的医生不当损伤了乳头周围的血管或者医生缝合伤口太紧，
就会发生乳头坏死。

2.影响泌乳功能：如果手术者在手术过程中稍有失误，就有可能导致用于泌乳功能
的乳腺小管堵塞，影响泌乳功能。

3.感染：如果医生在手术过程中消毒不当，很有可能会导致感染。感染通常出现在
手术后一周内，其特点是局部发红、肿胀、发烧和疼痛。如果出现感染症状，一定
要及时去医院接受治疗，防止病情恶化。

4、乳头麻木：由于乳房区域神经较多且比较敏感，如果医生切除过多的乳房或不
小心损伤了神经，就很容易出现乳头麻木的情况。

5.血肿。如果医生在手术过程中不小心损伤血管，可能会出现出血，如果不及时止
血，可能会出现血肿。
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