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内窥镜隆胸安全吗？内窥镜隆胸需要住院吗？

内镜隆胸具有一定的安全性，其安全性很大程度上取决于手术者的技术水平、手术
方法以及术后护理。由于内窥镜隆胸手术采用微创技术，与传统隆胸手术相比，术
后疼痛较小，恢复期也相对较快。由于医生在手术过程中可以清楚地看到手术部位
，因此可以进行更准确的手术，并降低并发症的风险。

然而，所有手术都存在一定的风险，内窥镜隆胸也不例外。

内窥镜隆胸安全吗？可能的风险包括感染、出血、组织损伤和种植体移位。为了降
低这种风险，建议您选择正规的医院和经验丰富的医生进行手术，并按照医生的建
议进行术前准备和术后护理。

内窥镜隆胸需要住院治疗，但住院时间的长短可能会根据个人情况和医生的建议而
有所不同。一般患者术后观察13天，无异常情况即可出院。出院后，您必须遵循医
生的建议进行休息和护理，并定期接受检查，以确保术后顺利康复。
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