
智行理财网
唇裂与腭裂在什么时间修复较安全较有效？

唇腭裂是由遗传和环境因素引起的。遗传因素：唇腭裂畸形被认为与遗传有关，因
为唇腭裂患者的直系或旁系亲属可能有类似的畸形。遗传学研究还表明，唇裂是一
种多基因遗传病。环境因素：怀孕前三个月母亲生理状态的侵入或紊乱，可能会影
响胎儿颌面部的生长发育。营养缺乏、感染、药物因素、身体损伤、吸烟酗酒等。
无论何种因素，治疗都应在可管理的时间内完成。

唇腭裂手术通常在2月龄后进行，腭裂手术通常在18月龄前进行。同时患有唇裂和
腭裂的儿童，腭裂手术一般分为两次手术，在唇裂手术后3~6个月进行腭裂手术。
如果家长有急需，新生儿也可以进行唇腭裂手术，但2个月后，效果并不比手术好
，而且手术和麻醉的风险以及护理难度更大。无论孩子是唇裂还是腭裂，在等待手
术期间，家长一定要检查孩子的营养状况和正常发育情况，预防呼吸道感染，这样
孩子才能健康地接受手术。如果新生儿唇裂或腭裂很宽，或者双侧唇裂新生儿的前
下巴较高，家长应尽快联系医院，医生可能会根据情况提供必要的指导或提前采取
一定的措施。情况。让您的工作更轻松。
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