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唇裂修复手术的重点是什么？

唇腭裂手术对于唇腭裂患者来说非常重要，因为它不仅影响他们的外观，还影响他
们的正常生活。那么唇腭裂手术的重点是什么？

唇腭裂通常是由先天因素引起的。唇腭裂有多种类型，包括红唇腭裂、不完全性唇
腭裂和完全性唇腭裂。唇裂的特征包括： 唇裂呈三角形，受影响的鼻子一侧是：鼻
子扁平、低平，内侧脚和外侧脚之间的距离加宽，外侧脚低，鼻小柱向裂口倾斜，
两侧鼻小柱较短。嘴唇干裂。或者，眼轮匝肌可能撕裂或脱臼。

唇裂修复重点要求

1. 沟的解剖排列和修复。

2. 重新配置眼轮匝肌的方向。

3. 重建鼻根、唇峰、唇珠。

4.矫正鼻孔和鼻尖。

唇裂修复适应症

1. 如果宝宝健康的话，出生后3个月可以进行修复手术。

2. 2-3岁唇裂矫正手术，矫正唇裂的继发畸形，同时重新定位唇裂肌肉。

3.唇腭裂继发畸形术后每两年矫正两次。

唇裂修复的原则

1. 进行唇腭裂修复时，必须注意保护组织，尽量少切除。

2.选择好的唇裂矫正手术，避免直接缝合唇部，防止疤痕挛缩。

3、上唇围绕人中两侧对称，上唇自由缘比下唇向前下垂，下唇稍微向前倾斜，恢
复上唇正常高度。

4、婴幼儿唇裂矫正应同时矫正鼻小柱的偏差、增加高度、矫正鼻翼的移位、恢复
鼻孔的基本对称性，促进鼻部的正常发育。

5. 必须进行功能性唇腭裂手术。也就是说，异位唇裂肌必须复位，恢复肌肉连续性
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，才能促进生理功能的恢复。
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