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厚唇修复如何避免留疤

现实中，有很多爱美女性，由于先天或后天的原因，嘴唇并不性感。如今，即使是
厚嘴唇也可以通过手术减薄来改善，但是怎样才能让厚嘴唇变薄而不留疤痕呢？

如何减薄厚嘴唇以防止疤痕

厚唇减薄手术是矫正厚唇的手术，是在与口腔红唇粘膜平行、沿着上下唇弓方向切
开一个切口，适当去除部分皮肤组织，然后将红唇组织提拉。或向下拉开皮肤切口
，沿边缘缝合。手术切口部位位于口腔内，只要医生手术准确，患者术后护理好，
一般不会留下任何痕迹，可以安心选择。

薄唇手术时间短、无痛，可以为追求美丽的人打造性感的嘴唇。手术后的效果自然
、美丽。嘴唇的厚度与脸部的比例相协调，适合个人的气质。厚唇减薄手术后，要
注意保持手术区域清洁，适当涂抹抗生素软膏，以免留下疤痕，预防感染。

厚唇减薄手术前的注意事项

1. 术前2周内不要服用含有阿司匹林的药物。

2.手术前3天，在医生的指导下，医生可能会注射口服板蓝肽颗粒和静脉注射甲硝唑
或其他广谱抗生素，创造良好的体内环境。

3.手术前3天应禁食，主要是辛辣刺激性食物，生大蒜、生洋葱、辣椒。另外，不能
吃花生、瓜子、海鲜等食物。

4.手术前不要化妆。

5.在进行厚唇变薄手术之前，请确保没有传染病或其他身体炎症。

6.患有高血压或糖尿病的患者应在首次诊断时告知医生自己的病情，以便确定厚唇
减薄手术的手术方案。

7、女性在经期应避免做增厚嘴唇的手术。
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