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唇腭裂的病症表现及治疗原理

唇裂和腭裂是口腔颌面部常见的先天性异常。唇腭裂的发生不仅严重影响患者的面
部形状，而且由于口腔和鼻腔相通，直接影响患者的发育，常常引起上呼吸道感染
和中耳炎。唇腭裂的症状需要通过唇腭裂手术进行一系列的治疗，但如果不及时治
疗，耽误了黄金时机，就会影响治疗效果。

唇裂和腭裂是如何形成的：

原因之一是近亲结婚，另一个原因是母亲在怀孕期间生病，特别是在怀孕的第一个
月和第四个月之间。在某些情况下，您可能会接受可的松、苯海拉明、扑尔敏或利
眠宁等辐射，或X 射线或同位素等放射性物质。这些因素会导致胚胎细胞突变。

唇裂和腭裂的症状：

唇腭裂对母乳喂养有严重影响，病儿在母乳喂养时容易吸入呼吸道，引起气管炎、
肺炎。由于无法正常母乳喂养，久而久之，患病儿童就会出现营养不良和各种营养
障碍。严重时可能会危及生命。

嘴唇是咬合器之一。唇裂儿童说话时发音困难，影响发音。当上颚破裂时，口腔与
鼻腔相通，导致食物逆行堵塞鼻腔，此外，鼻涕可能会扩散，说话也可能变得不清
楚。语言是一种社交工具，语言发音障碍会引起心理障碍，并间接导致智力发育障
碍。唇裂附近的牙齿发育也会受到抑制，导致牙齿错位、错位。
gt;gt;唇腭裂手术治疗顺序综合分析

唇腭裂的治疗原则：

手术矫正是先天性唇腭裂患者恢复正常面部外观和功能的唯一途径。手术后，功能
和形态可恢复正常90%以上。

必须选择合适的手术时机。此时不建议手术，因为新生儿由于组织薄、身体抵抗力
低，无法承受手术的冲击。最佳时间是69个月，此时病儿已有一定抵抗力，门牙已
萌出，因此如果在合适的时间进行手术，可以避免上门牙突出畸形。手术后的恢复
也被证实很快。对于嘴巴太小的孩子来说，唇腭裂手术比较困难，所以最好晚一些
进行，但最好最迟在5岁之前进行。手术最好选择春季和秋季，手术后应进行必要
的语言训练，为今后上学创造条件。

唇腭裂手术后护理的重点是防止伤口复发和感染。无论您是唇裂还是腭裂，如果忽
视治疗后护理，都存在腭裂复发的风险。
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