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兔唇修复手术什么时间较好

唇裂，俗称兔唇、缺嘴、唇裂，是口腔颌面部常见的先天性畸形。由于唇腭裂会对
一个人的形象造成严重的影响，所以寻求美容治疗的唇腭裂患者通常会选择唇腭裂
手术，那么什么时候进行唇腭裂手术合适呢？

兔唇矫正手术矫正时间

兔唇裂矫正往往需要多次，一般单侧唇裂矫正的最佳年龄为36个月，双侧唇裂矫正
的最佳年龄为612个月，成年后即可进行第二期矫正。即使是在婴儿期或儿童时期
错过唇裂矫正机会的成年人也可以进行矫正，当然手术越早越好，但没有严格的期
限。

唇裂矫正手术的风险

咂嘴对患者的影响不仅影响面部美观，而且影响发音，造成漏音、鼻音严重、发音
不清，严重影响人际交往，造成很大的心理压力。目前常用的兔唇矫正方法有旋转
推进法、三角瓣法、矩形瓣法等，其保留的组织较多，矫正后唇形较整齐，且疤痕
相对较小。

唇腭裂矫正手术

唇部矫正手术的基本步骤是点设计、切口、皮肤缩小重建、皮肤缝合。在进行唇形
矫正手术之前，必须对孩子的身体进行检查，确保孩子身体健康，没有上呼吸道感
染，局部及周围组织没有感染，才可以进行唇形矫正手术。兔唇矫正的原则是尽可
能保留组织，恢复上唇的正常高度，使上唇以人中为中心两侧对称，同时矫正小柱
和鼻小柱的偏差。增加高度。
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