
智行理财网
内切眼袋需要缝合吗？内切眼袋后注意事项有哪些？

内窥镜眼睑成形术通常需要缝合。在手术过程中，医生在结膜上切开一个切口，去
除多余的脂肪，然后用缝合法闭合切口。这种缝合方法通常不会留下明显的疤痕，
因为切口位于结膜内，愈合后不易被注意到。

内窥镜眼下脂肪手术后要注意什么？

1.保持切口部位干燥。手术后一周内，避免洗脸或洗头等活动，因为水可能会溅到
切口部位或可能发生感染。如果需要洗脸，只需用干净的棉签蘸盐溶液或冷水轻轻
擦拭即可。

2.避免过度运动。术后一周内避免剧烈运动，以免出血或影响伤口愈合。

3、饮食注意事项：手术后饮食宜清淡，避免辛辣、油腻食物等刺激性食物，以免
引起炎症或影响伤口愈合。

4、定期检查：按照医生的指示定期检查伤口是否愈合良好。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    1 / 1

http://www.tcpdf.org

