
智行理财网
唇裂术后畸形造成的严重后果

嘴唇是面部运动重要的软组织，发挥着言语、吞咽等重要功能，因此术后疤痕不可
避免地会生长。考虑到疤痕演变的规律，早期2期恢复和3期手术是不可避免的。因
此，治疗继发性唇部畸形通常需要等到患者的面部停止生长。如果继发畸形严重，
影响上唇及周围组织的正常发育，应尽快手术治疗。

唇腭裂手术后发生的继发变形大致可分为唇部变形、鼻子变形和上颌变形。唇部畸
形包括口红形状异常和白唇形状异常。常见的唇红畸形包括唇红边缘不均匀、唇弓
畸形、唇红凹陷等。常见的白唇畸形包括上唇太紧或太松。继发性鼻畸形包括一侧
或两侧鼻子凹陷、鼻尖错位、鼻小柱弯曲以及鼻孔过大或过小。上颌畸形主要是由
于颌骨发育不良导致中面部凹陷和双侧颊部不对称造成的。 唇裂术后畸形的原因 1
、施术者缺乏经验，技术性不全，以至手术治疗产生缺陷或不正确在修复设计中，
患唇的高度通常比健康唇稍长0.5至1毫米。为了防止手术后疤痕挛缩，将肌肉层、
朱红边界和朱红十字正确对齐并缝合。唇腭裂手术是一项棘手、高难度的整形外科
手术，整形外科医生必须具备整形外科的基本理论和技术。
2、畸形本身比较严重，在手术中不可能彻底解决这在3 级先天性唇裂患者中很常
见。鼻根向下移动，导致裂口变得太宽，鼻梁塌陷，鼻小柱变得太短。这些患者很
难立即达到康复效果。后期需要进行四次整形手术，包括自体骨移植来重塑牙槽突
和鼻小柱，基本上才能彻底矫正畸形。 3.唇腭裂术后护理不足导致局部感染，良好
的手术只是成功治疗的一部分，佩戴唇弓、正确减压、伤口清洁等细致的术后护理
也不容忽视。
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