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厚唇变薄术主要有哪些关键步骤？

厚唇变薄术主要有哪些关键步骤？想要樱桃小嘴和完美红唇，嘴唇的厚度是关键，
厚嘴唇怎么能遮住小嘴呢？那么如果你的嘴唇太厚该怎么办呢？医学美容技术越来
越成熟，很多厚嘴唇的人都想通过手术快速改变厚嘴唇的耻辱。

厚唇变薄术主要有哪些关键步骤？1、切口定点。这是设计线在手术前，李医生会
根据您的面部比例和职业爱好，使用精确的测量仪来设计合适的唇形。2、切开。
计划好手术后，手术也很重要，李医生采用“OR”切口法进行手术，创伤小，恢
复快。3、剥离。为了减少伤口闭合时的张力，有必要固定肌肉并控制其动态形状
。 4、缝合。采用从内向外缝合的方法，先缝合肌肉层，再缝合唇粘膜，缝合层数
不宜过多。厚唇变薄术的优势：厚唇减薄手术是根据患者的实际情况，根据要切除
的红唇组织的宽度设计切口，然后沿着设计的线切开粘膜，采用较深的楔形切口。
根据患者的需要，去除适量的眼部皱纹和鱼尾纹肌，根据脸部比例塑造出自然的唇
形。厚唇变薄术后自然协调，美观大方。嘴唇厚整形后护理：厚唇整形术后如果护
理得当，可以提高整形手术的效果，减少术后并发症。抗生素可用于预防手术后感
染，例如注意饮食、手术后减少嘴唇运动以及在3 天内避免吃热或硬的食物。第三
，为防止伤口感染，手术后伤口愈合前不要化妆。注意在嘴唇上涂防晒霜，涂润唇
膏，避免频繁舔嘴唇，每晚用食指轻轻按摩嘴唇。
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