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唇腭裂修复术手术前谨记这4点

众所周知，唇裂是一种先天性缺陷，也称为唇裂或腭裂。许多孩子从出生起就会经
历这些症状。父母见状，非常心痛。孩子长大后如何出去见人呢？随着医疗技术的
不断进步，唇裂和腭裂现在是可以治疗的。但是，在进行此手术之前，您必须了解
一些注意事项。

据专家介绍，第一次唇腭裂手术通常在3到6个月之间进行，如果是腭裂，建议在1
岁左右进行手术，第二次唇腭裂手术最好在2岁之间进行。共15 个。而且已经18岁
了。除了选择合适的唇腭裂手术时机外，还必须注意术前和术后的注意事项。

唇腭裂修复手术手术前注意事项：

1.唇腭裂患儿住院后应避免使用奶嘴或吮吸母乳，应用勺子喂养，防止手术后损伤
伤口，纠正宝宝吃手指的习惯。

2.配合各项常规检查，包括血常规、凝血功能检查、胸部X线、超声心动图等检查
。另外，要积极预防呼吸道、腹泻、胃肠道感染，如果孩子出现打喷嚏、流鼻涕、
发烧、咳嗽等症状，一定要联系护士或医生，不能自行用药。儿童还应保持口腔周
围皮肤清洁，如发现湿疹应推迟手术。

3. 准备手术当天使用的消毒棉签、安全别针、尿垫、冷水、牛奶、尿布、成人丝袜
、果汁、纸巾等术前用品。

4、手术前，儿童应禁食68小时，成人禁食12小时左右，最后的液体不要吃得过多
，每天要彻底洗澡、修剪指甲，保持卫生。手术前、手术当天，您需要打包尿布、
取下所有配件并重新检查体重。

这是唇腭裂手术的介绍，希望大家通过这个介绍能够更好的理解。如果注意这几点
的话，手术的成功率还是相当高的，毕竟现在的医疗技术是比较先进的。如果手术
成功，孩子的嘴唇会变得更漂亮，孩子也能过上正常人的生活，不会被别人嘲笑。
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