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唇裂修复的适应人群，唇裂原因有哪些

唇腭裂属于先天性畸形，目前已知唇腭裂的病因大多是遗传性的。那么，唇腭裂的
孩子出生后什么时候应该进行唇裂手术，需要进行多少次手术才能有效呢？

唇裂的原因有哪些

唇腭裂，或先天性唇腭裂，是一种多基因遗传病，影响健康夫妇所生第一胎中约4
% 的患者，而第二胎中，患病率可达10%。近亲结婚的孩子患病率较高。其次，如
果孕妇在怀孕初期患有病毒感染、接触辐射、服用精神药物或有害药物，或因营养
不良而缺乏维生素D、叶酸、铁、钙等，胎儿可能有先天缺陷，例如唇裂和腭裂。

唇裂修复术的适应人群

1. 如果宝宝健康的话，出生后3个月可以进行修复手术。

2. 2-3岁唇裂矫正手术，矫正唇裂的继发畸形，同时重新定位唇裂肌肉。

3.唇腭裂继发畸形术后每两年矫正两次。

除了上文介绍唇腭裂治疗的适宜人群外，需要注意的是，对于24岁的儿童，更重要
的是进行言语评估和腭咽闭合测量，并进行必要的腭咽成形术。预期成绩。

唇裂修复并不是一次性手术

很多家长认为唇腭裂问题只需一次手术就可以彻底解决，但这种想法其实是错误的
。唇腭裂的治疗是一系列必要的治疗。治疗步骤根据嘴唇和正常言语功能以及每个
患者的畸形和严重程度而有所不同。并且由于唇腭裂的畸形随着生长发育而不断变
化，因此唇腭裂的手术治疗应遵循序贯治疗的原则。
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