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大家好，除皱针一般多久不僵硬相信很多的网友都不是很明白，包括除皱针一般能
维持多久也是一样，不过没有关系，接下来就来为大家分享关于除皱针一般多久不
僵硬和除皱针一般能维持多久的一些知识点，大家可以关注收藏，免得下次来找不
到哦，下面我们开始吧！
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除皱针的危害和副作用？

所谓除皱针，其实是通过注射肉毒素杆菌毒素来减少皱纹。肉毒素是一种神经毒素
，局部注射后能阻断乙酰胆碱的释放，从而阻断神经对肌肉的传导，使肌肉麻痹。

在打除皱针之前，求美者一定要有一个清醒的认识：

除皱针也称肉毒素，为处方药物，属于医疗美容范畴。肉毒素是被当做最高级别
——毒麻类药物来管理的，一般是不会对外扩散流通的，接受除皱针注射一定要在
医院进行。

肉毒素是一种生物制剂，性质不像片剂那么稳定，对稳定也有一定要求，稀释了以
后不能放置时间过长。

除皱针有危害和副作用吗?

除皱针的危害和副作用通常是由于产品不合格、应用不当、操作不合格等原因造成
的。可能会出现的副作用有：

1、注射时没做好严格的消毒工作，则可能导致感染、水肿等；

2、头痛；

3、肌肉麻痹，不能做各种表情，有戴假面具的感觉；

4、睑下垂；
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5、概率极低的过敏性休克；

6、进针刺破血管时可能会出现出血或血肿现象；

7、如果注射剂量不准确，一侧多一侧少，可能会出现除皱效果不对称现象；

8、肉毒杆菌是一种免疫源性蛋白，它可以导致体内产生抗体，大剂量、反复注射
除皱可能会引起免疫复合物反应疾病。

另外，注射除皱针有两点需要注意：

1、注射肉毒素去除皱纹一般适用于比较早期的皱纹，也就是中青年人群。对年纪
比较大的人，效果不是很明显，且维持的时间短，所以建议皱纹比较深的求美者不
要抱过大的希望。

2、注射肉毒素前两周内不要服用阿司匹林、氨基糖苷类抗生素药等药物。注射后
4小时内，最好安静的休息，身体保持直立的状态，24小时内最好不做过于剧烈的
运动，以免影响除皱效果。

欲了解更多“除皱针”的相关问题，可关注头条号：整形医生祝东升。

打除皱针有淤青多久会消失

把除皱针的淤青一般在一星期左右之后都是可以消退的比较不错的，但是由于每个
人的身体恢复情况是不同的，所以消退的效果及时间也是不同的，另外在打过除皱
针之后也要注意，短期之内不要用手大力的去揉搓脸部，不免出现不适的症状，如
果操作不当，也是会导致面部看着比较僵硬的。

打了除皱针脸部僵硬何时能恢复

其实这个情况是正常的，这是术后前三个月有的情况，一般来说三个月后就会恢复
，但是也会根据每个人的体质状况不一样也会有所不同。注射除皱针通常在三到五
天内生效，维持时间大概是半年左右。建议，可以加强肌肉训练，多做一些面部表
情，这样能够起到加快肉毒素代谢，恢复面部表情的作用，但是，不要大笑、哭泣
等局部肌肉频繁地活动。

长期打除皱针会怎么样

长期注射除皱针会导致皮肤出现僵硬等现象的，而且也会导致身体出现一些副作用
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的，所以并不建议在短期内长期的注射除皱针，再平时也可以对皮肤进行基础护理
的，这样也是可以延缓衰老的现象，其实皮肤衰老也是属于正常的生理现象，平时
多对皮肤进行护理，也是可以起到一定的改善作用。

好了，关于除皱针一般多久不僵硬和除皱针一般能维持多久的问题到这里结束啦，
希望可以解决您的问题哈！
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