
智行理财网
四川外切去眼袋费用(外切去眼袋价格)

大家好，如果您还对四川外切去眼袋费用不太了解，没有关系，今天就由本站为大
家分享四川外切去眼袋费用的知识，包括外切去眼袋价格的问题都会给大家分析到
，还望可以解决大家的问题，下面我们就开始吧！

本文目录

1. 外切法去眼袋需要多长时间才能恢复呢
2. 去眼袋有什么方法？大概需要多少钱？
3. 外切眼袋效果如何？
4. 外切眼袋的好处和坏处
5. 去眼袋需要注意什么，需要多少钱？

外切法去眼袋需要多长时间才能恢复呢

外切法去眼袋需要半年左右的时间才可以完全恢复，术后4-5天基本可以正常用眼
，眼袋处可能会有红肿、淤青在1周内都能消除，恢复正常，2周不要做用力屏气的
动作，不要做重体力活3个月禁忌辛辣、海鲜等饮食，戒烟戒酒，多吃蔬菜、水果
，尤其是富含蛋白质、维生素、有利于伤口恢复的食物，

去眼袋有什么方法？大概需要多少钱？

如果是眼袋有段时间了，那说明你的眼袋属于真性眼袋。

真性眼袋除了医美是没有办法去除的，而具体要选择何种方法去除，得根据自身的
眼袋情况。

如果你年轻，眼袋皮肤没有明显松弛

1.没有泪沟——内切去眼袋

手术方式比较简单，而且因为是在结膜内部做切口，所以外表没有留疤的风险，而
且恢复很快，适合有眼袋但是皮肤没有松弛的人。

2.有泪沟——眶隔释放

眶膈释放跟内切去眼袋前面的步骤几乎都是一样的，只是多了一个把眶隔内的脂肪
释放到泪沟部位的操作，一次性解决眼袋和泪沟两个眼下问题。

如果你年级较大，眼周皮肤有明显松弛下垂
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1.没有泪沟——外切去眼袋

外切去眼袋就是在睫毛根部做切口，在去除脂肪的同时可以切除松弛的皮肤，所以
恢复期相对内切手术更长一些，但是适合年纪大皮肤有松弛的人。

2.有泪沟——脂肪重排术

脂肪重排术其实跟外切术前边的步骤是一样的，但是脂肪重排不会去除全部的多余
脂肪，而是取出一部分后对剩下的一部分进行重新排列，将其推到泪沟或者卧蚕这
两个需要脂肪的部位进行固定，达到去眼袋和去泪沟甚至是隆卧蚕的同步效果。

只从术式上来说，四种祛眼袋手术的价格从高到低大概是脂肪重排>眶膈释放>外
切祛眼袋>内切祛眼袋，但是具体价格更受地区、医院、医生、手术方式等因素影
响。

总的来说去眼袋并不是十分大的手术，目前技术已经非常成熟，一般价格也就在几
千到一万左右不等，一万多的已经是十分好的医院，求美者根据自身需求理性选择
就行。

外切眼袋效果如何？

眼袋的出现提示着我们青春的一去不复返，容颜不在，但是追求美是每个人的本能
，眼袋的出现影响了人们的美丽，但是我们可以通过科学的手段来安全去除眼袋，
让年轻的美丽容颜再现，那么外切眼袋手术效果好不好?效果很好的。

1、外切去眼袋手术的手术方法：切口一般设计在离下眼睑睫毛缘2-3毫米的地方
，平行于下眼睑的边缘，稍微超过外眼角，切开皮肤，去除部分眼轮匝肌及眶膈脂
肪，适量切除松弛的下眼睑皮肤。用无损伤缝合线缝合，术后根据情况加压包扎。
优点是手术时间短，切口痕较为隐蔽，一般看不出来。

外切法彻底，对眼袋及皱纹改善很大，适合于年龄偏大、皮肤松弛、皱纹较多的人
。另外属于除皱术之一的中面部提升术，对祛眼袋的效果也非常好，它的切口与眼
袋手术相同，通过这个手术，内眼角至鼻翼位置松垂的皮肤能整体提升。术中将SA
MS筋膜提升固定，并同时去除眼袋。通过这个手术，内眼角至鼻翼位置松垂的皮
肤能整体提升，不仅将眼袋问题解决，还能有效除皱，一举两得。

2、优点：手术时间短，切口痕较为隐蔽，一般不明显或看不出来。

外切眼袋的好处和坏处
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外切眼袋的好处就是没有眼袋显得年轻，显得幼态，看不出年龄，坏处是会反反复
复出现眼袋接了又有伤口，那皮肤切多了不好修复

去眼袋需要注意什么，需要多少钱？

去眼袋如果要做手术其实术前注意事项很少，要注意就是医院和医生的工作经验和
例子！眼袋手术是一种成熟且安全的美容外科手术，有经验的正规整形外科医生可
以将手术风险降至最低。眼袋手术是局麻手术，术前不影响吃饭，术后不需要住院
。手术的基本过程是切除膨出的眶隔内脂肪团，以达到去除眼袋的目的。目前主流
的方法分为经结膜入路法（内切法）和经皮入路法（外切法）。

内切法的切口在下眼睑结膜内，术后不用拆线，外观看无手术切口。此方法优点是
术后不用拆线，无皮肤切口，恢复快。但缺点是不能切除松弛的下睑皮肤。因此此
类方法适合于那些下睑皮肤无明显松弛，但眶内脂肪较多的年轻求美者，如学生、
年轻白领等人群。

外切法的切口在下睑睫毛下缘，术后5天拆线。与内切法相比，此法的优点是除了
可以去除膨出的眶隔内脂肪团外还可以切除多余的松弛下睑皮肤。此方法虽切开皮
肤，但术后无疤痕，1周左右即可恢复术前状态。该方法特别适合那些有下睑皮肤
松弛的中年人群。

有些人不单纯表现在眼袋的膨出，还表现在睑颊沟的凹陷，也就是在眼袋和面颊交
界处出现一道深沟，年纪稍大的患者会更加多见，这类眼袋的手术基本过程则不是
切除脂肪，而是将眶隔内的脂肪释放出来，将它填塞固定在已经分离好的眶下骨膜
上，使凹陷平整，修复加强眶隔筋膜，悬吊松弛的眼轮匝肌到眶骨骨膜上，去除多
余皮肤。

手术前，整形医生会根据求美者的特点，提供适合求美者自身特点的手术方案。

手术后要注意事项：

1、在切口处用纱布覆盖、轻压，1-2天内头高平卧位休息，冷敷，减少眼部活动
，防止术后出血，减轻术后肿胀反应。

2、眼袋手术后，应注意休息，尽量少看书、电脑、电视，有利于消肿;口服消炎药
3-5天左右;可用冰袋冷敷手术区，以减少出血，防止肿胀，一般术后5天即可拆线。

3、除血肿、感染等可能的并发症外，还有下睑手术的特有并发症。
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(1)睑外翻是眼袋手术后常见且对功能、外貌影响较大的并发症。表现为球睑分离
、溢泪。轻微的睑缘外翻，经数周数月综合处理后可恢复或作下睑水平方向拉紧至
外眦可获矫正;较为明显的睑缘外翻，处理上较麻烦，可以用筋膜条悬吊，有些则需
做皮瓣或皮肤移植，但求医者很难接受。故建议下睑皮肤切除时应谨慎“宁少勿多
”。

(2)下睑凹陷，为眶脂切除过多。凹陷明显时，可作注射法脂肪移植。

4、眼袋手术有出现血肿的可能，一般对视力没有影响。

术中应严格止血，术后加压包扎，有凝血功能障碍的人不宜手术，术后休息时头部
抬高，避免弯腰低头。

5、手术后会出现的“睑外翻”：

如眼袋手术时切除皮肤过多，有可能出现睑外翻，一般多为手术时经验不足所致。
但有时皮肤切除合适早期水肿也有可能出现轻度睑外翻，术后1-2周会逐渐恢复。
对中、重度睑外翻一般需再次手术修复。

愿回答能够帮助到你

好了，文章到这里就结束啦，如果本次分享的四川外切去眼袋费用和外切去眼袋价
格问题对您有所帮助，还望关注下本站哦！
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