
智行理财网
长春乳头缩小多少钱(女性乳房里有多少脂肪？)

大家好，关于长春乳头缩小多少钱很多朋友都还不太明白，今天小编就来为大家分
享关于女性乳房里有多少脂肪？的知识，希望对各位有所帮助！
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20岁乳头内陷怎么办？

20岁乳头内陷怎么办

乳头内陷可以通过手法牵拉和手术治疗。

乳头内陷指乳头不能突出而向内凹陷，分为先天乳头内陷和继发性乳头内陷。

先天乳头内陷，多见于输入管较短，纤维牵拉，导致乳头内陷。可采取切开乳头内
陷矫正术，这种手术需要离断部分输乳管，不适合尚未生育的女性，而适用于先天
乳头内陷无生育要求者。青春期女性，由于束胸，也会导致乳房发育不良，造成乳
头内陷，所以，青春期的女性不要刻意限制自己的乳房发育，乳房发育时也可以通
过手法牵拉纠正乳头内陷。

继发性乳头内陷多见于炎症和肿瘤，由于乳头凹陷于乳晕内，可产生异味，也见于
乳头炎症和湿疹，炎症多见于哺乳期，由于乳头凹陷，造成乳汁堆积，并发乳腺炎
。目前可采取支架法乳头内陷矫正术，此法不影响哺乳功能，但矫正时间长，大概
需要3～6个月，也可采取手法牵拉，负压吸引。对于肿瘤引起乳头内陷的患者，常
常表现为短期内乳头内陷且逐渐加重，需要及时就医，以免延误病情。

本内容由长春市妇产医院妇产科专业副主任医师鲍宏宇审核

点这里，查看医生回答详情

外阴长小肉疙瘩是什么原因？

外阴长小肉疙瘩是什么原因
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外阴长小肉疙瘩的原因有可能是外阴疖肿、尖锐湿疣、假性湿疣、前庭大腺炎等，
这些疾病均会导致女性的外阴处长小肉疙瘩。

1.外阴疖肿:主要是由于炎症感染所致局部的毛囊感染和红肿，可以表现为外阴长
小肉疙瘩的症状。

2.尖锐湿疣:主要是由于性生活不洁，感染人乳头瘤状病毒所致，主要表现为外生
殖器、肛周等部位的丘疹或菜花状肉疙瘩，摸上去有点硬的感觉，多数是单个或者
是散在的表现。

3.假性湿疣:原因不明，部分人认为其为一种生理性变异，也有人认为其与慢性炎
症或分泌物长期刺激有关，从而导致外阴处的黏膜增生，表现出小肉疙瘩样的症状
。

4.前庭大腺炎:若病原体侵入了前庭大腺引起的炎症，则表现为大阴唇的下方可以
摸到肿大的结节，化脓以后可以出现波动感。

建议患者发现症状后，及时入院就诊，在医生的指导下结合相关检查，明确诊断后
积极治疗。

本内容由长春中医药大学附属第三临床医院妇科副主任医师金海鸿审核

点这里，查看医生回答详情

17岁乳头疼是怎么回事？

17岁乳头疼是怎么回事

17岁女孩乳头疼可能是内衣过紧、妊娠、经前期综合征、乳腺增生、乳腺炎或乳
腺肿瘤所导致。17岁男孩乳头疼多与乳腺增生有关。

女孩内衣过紧或穿塑形衣会压迫乳房、过分摩擦乳头，会引起乳头疼痛，甚至破溃
出血，平时应选择合适的内衣。17岁如有正常的排卵和月经，如果发生无保护性行
为有可能怀孕，怀孕后乳房在雌激素和孕激素的共同作用下使乳腺很快的增生，会
引起乳头疼痛。乳腺增生与雌雄激素失调有关，可出现与月经相关的周期性疼痛，
需要定期复查。经前期综合征的原因尚无定论，可能与精神社会因素、卵巢激素失
调和神经递质异常有关，除乳头疼痛外，还可伴有焦虑、注意力不集中等表现。非
哺乳期乳腺炎可能与外伤、乳头内陷等有关，可伴有局部红肿热痛，需要针对病因
治疗。乳腺肿瘤牵扯、压迫局部组织时，会伴有疼痛，需要及时治疗。
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如出现乳头疼痛应至医院就诊，经医生诊断后确定治疗方案。

本内容由长春市妇产医院妇科主任医师郎巍审核

点这里，查看医生回答详情

乳头短怎么喂宝宝母乳？

乳头短怎么喂宝宝母乳

乳头短可通过让宝宝吮吸、哺乳前拉出乳头、使用乳头罩、手术纠正等方法进行母
乳喂养。

如果只是乳头短，并不是完全内陷，可以尝试让宝宝吮吸，多数情况下不会影响哺
乳，哺乳时注意姿势即可，让宝宝含住乳头和大部分乳晕。也可以在哺乳期用温水
湿敷乳头，轻轻将乳头扯出，或者用吸奶器吸出。如果宝宝不能配合吮吸，可以选
择大小合适的乳头罩，能卡在乳头根部且不疼痛，注意同样要确保宝宝的嘴深含接
在乳晕上。真性乳头内陷可选择乳管保留矫正术，以达到乳头凸出能顺利喂养的目
的，具体需要咨询乳腺外科医生。

对于乳头短的孕妇，在孕期可定期将乳头向外牵拉，但不可频繁牵拉乳头，频繁牵
拉乳头可诱发宫缩，甚至早产，因此，要适度向外牵拉乳头，为哺乳期做好准备。

本内容由长春市妇产医院产科副主任医师雷明审核

点这里，查看医生回答详情

女性乳房里有多少脂肪？

女性乳房里有多少脂肪

不同女性乳房内的脂肪比例不同，而同一女性在不同年龄阶段，乳房内的脂肪比例
也会有所变化，可在10%~90%之间，同一女性一般在青春期乳房发育前和绝经后
期脂肪含量较少。

乳房由皮肤、皮下脂肪、纤维组织和乳腺构成，其中脂肪和乳腺占主要部分。乳房
内的脂肪含量，可通过影像学检查判断。按照乳腺纤维腺体含量的百分比分为四类
：①脂肪型，腺体比例小于25%；②少量腺体型，腺体比例在25%～50%；③多量
腺体型，腺体比例在50%～75%；④紧密型，腺体比例在75%以上。
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本内容由长春市妇产医院妇科主任医师郎巍审核

点这里，查看医生回答详情

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    4 / 4

http://www.tcpdf.org

