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大家好，武汉果酸焕肤多少钱相信很多的网友都不是很明白，包括武汉果酸焕肤多
少钱一瓶也是一样，不过没有关系，接下来就来为大家分享关于武汉果酸焕肤多少
钱和武汉果酸焕肤多少钱一瓶的一些知识点，大家可以关注收藏，免得下次来找不
到哦，下面我们开始吧！
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果酸换肤贵不贵？

要做果酸换肤，首先要了解它的原理

果酸是从多种水果、酸乳酪中提取出来的有机酸

使用后可以迅速疏通毛孔，促进皮肤表面的老废角质脱落

并且能够加速细胞的新陈代谢，平衡油脂分泌，缩短细胞老化周期

改善皮肤出现的痘痘、痘印、粗糙、毛孔粗大等问题

如果你是第一次做果酸换肤的话

医生通常会先使用浓度较低的果酸进行测试（一般是20%左右）

在评估了你的皮肤耐受性之后再增加浓度

通常在正规医院做果酸换肤，价格在700/次-1000/次不等

做完后还需要配合使用医美面膜进行修护，一盒五片大概需要150元左右

除此之外，还要注意防晒、补水等

如果皮肤恢复得好，就可以继续下一次的刷酸治疗
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按照这个算法，平均每次刷酸的花费大概是在一两千左右

而一个疗程在2-5次不等

这样加起来就是几千到一万一个疗程

如果后续使用贵价的保养品的话

可能花费更高

这样算起来，也不便宜啦

皮肤刷酸正确方法

1.

清洁脸部：在做果酸换肤前，需要将面部清洁干净。

2.

涂抹果酸液：将调好的果酸涂抹在脸部，可以使老化的角质脱落，改善肤质

3.

等待：大概10-15分钟左右等待果酸发挥作用后将果酸液清洗掉。

果酸换肤全过程

果酸换肤步骤第一步

用毛巾包好头,需要注意的是,应将耳朵也包起来,防止果酸流入耳朵里。然后,再按常
规的方法,用特殊的洁肤产品清洗面部肌肤,去除彩妆、灰尘及油脂。

果酸换肤步骤第二步

用大小不同的棉片分别盖住眼、嘴唇及颈部,接着用消毒过的纱布蘸透果酸美白液,
均匀涂抹并覆盖面部肌肤,停留5~9分钟,便于果酸充分发挥剥脱更新的作用。

果酸换肤步骤第三步
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待果酸液停留足够的时间后,使用果酸活化素(即中和液)涂抹于纱布上,这时会出现
泡沫沸腾的现象,这是果酸中甘醇酸被中和的正常反应。

果酸换肤步骤第四步

用棉片清洁面部,使用果酸按摩产品进行短暂轻柔的按摩,舒缓滋润肌肤,激活肌肤细
胞的活力。

果酸换肤步骤第五步

用果酸美白面膜涂于面部肌肤上,以补充肌肤养分。10分钟后,卸去面膜,清洁面部,
此时,面部肌肤会倍感清新透气、舒爽细滑。

果酸换肤步骤第六步

最后,进行基础保养。使用柔肤水、眼霜、润肤乳等保养品进行基础保养。如果是
在白天进行的护理,还要涂抹一层防晒霜。

酸类精华推荐

修丽可果酸焕肤精华

含有二元酸、水杨酸、辛酰基水杨酸、乙醇酸、柠檬酸，这几种成分能够有效解决
粉刺角化以及皮肤老化等问题皮肤，并且有预防痘印和收缩毛孔，以及焕肤嫩肤的
效果。特别是辛酰基水杨酸这个成分，是个好东西，因为市面上的酸类产品都是对
所有部位同时作用的，而这个成分是亲油性的，可以专门跑到油脂分泌旺盛的部位
去工作。

果酸换肤是怎么做的

主要是将一定浓度的高品质的果酸涂抹在皮肤表面，能够有效的去除老化的角质层
，并且能够促进新角质的再生，同时也能够将皮肤深层中的毒素垃圾以及皮脂垃圾
进行清理，使毛孔变得更加紧致，皮肤也会变得细腻光滑，由于果酸具有一定的刺
激性，在涂抹之后一定要进行清理，避免长时间存留在皮肤表面。

在做果酸换肤的时候，一定要选择正规的医疗机构，由专业的医生进行操作，可以
掌握好正确的果酸浓度以及用量。

武汉果酸焕肤多少钱和武汉果酸焕肤多少钱一瓶的问题分享结束啦，以上的文章解
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决了您的问题吗？欢迎您下次再来哦！
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