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大家好，关于上海冷冻溶脂瘦腹部大概需要多少钱很多朋友都还不太明白，不过没
关系，因为今天小编就来为大家分享关于冷冻溶脂瘦身多少钱的知识点，相信应该
可以解决大家的一些困惑和问题，如果碰巧可以解决您的问题，还望关注下本站哦
，希望对各位有所帮助！

本文目录
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2. 自体脂肪填充能保持多久？有哪些需要注意的事情？

冷冻溶脂是一种怎样的体验，真的有效吗？

我体验过下巴位置的冷冻溶脂，用的是比作用于腰腹小的探头。具体做法非常简单
，就是把探头放在下巴下方，让探头吸住要减少脂肪的双下巴上的肉。开始感觉热
，五分钟后开始冷，冷得都觉得有点切切痛的感觉，这个难受的时间大概有5-10分
钟，然后感觉温度稍微回升，恒定在一个还比较好接受的冷感，最后也是有个热回
温，整个过程大概40分钟。

这个过程还挺逗的，因为我下巴肉不多，吸得不紧，一直要用手拿着探头。

治疗完成后，脖子那里红了一块，大概一小时后就慢慢褪去了。没有任何伤口。

冷冻溶脂，简单讲就是冻死脂肪。冷冻仪将脂肪吸进治疗腔，降温，然后冻坏脂肪
细胞，最后随着身体自然代谢流出体外。注意，降温过程中，脂肪细胞会最先冻坏
，其他组织不受影响。过程无痛还可以睡觉看电视。

现在各大医院用的冷冻溶脂仪器主要是这台：

美国酷塑CoolSculpting冷冻溶脂，2012年才开始引入中国，因为一台机器的成
功研发据说公司股价大涨。这台仪器已经通过美国FDA认证，也通过了中国国家食
品药品监督管理总局（CFDA）的审核。说明冷冻溶脂技术已经得到认证，是安全
可信的，所以可以放心体验。

自体脂肪填充能保持多久？有哪些需要注意的事情？

正常情况下，自体脂肪细胞成活后，它会跟你一辈子的。

例如你胖了或者你瘦了，脂肪细胞的体积大小也会有变化，会表现在外观上。当然
，随着身体的衰老程度增加，皮肤的体积流失量增加，这个时候填充后的外观也可
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能让你不满意，求美者可以考虑再次脂肪填充，来达到很好的外观。

自体脂肪填充的效果还不错，这是不争的事实

我们不难发现：太阳穴、苹果肌、脸颊的凹陷都不见了，整个面部看起来更立体、
饱满。都变成心形脸了，有没有?人也精神、年轻了不少。周围的朋友、同事只会
看到你变美了，也说不出哪里不一样。自体脂肪填充就是让你美的这么自然。

接下来，为大家介绍下自体脂肪填充需要注意的事情。

1、术后当天青肿疼痛，不要吃止疼片。

自体脂肪填充术后第一天，不建议吃止疼片，像阿斯匹林类药物会加重伤口出血的
。术后当天注射部位肿胀、针眼处会有少许血痂，或伴有轻度的淤青，这些都是正
常现象，伤口可能还会有些疼痛。

2、术后48小时，通常建议求美者进行仰卧位。

为什么呢?

求美者接受脂肪的部位和层次，都是按照仰卧位的要求去做的。术后48小时，脂
肪刚进入填充的层次。

3、术后七天最关键，一定要避开针眼

术后要保持术区的清洁和干燥，这段时间内依旧是伤口禁止沾水，5天后可自行洗
脸，尽量避开针眼，同时不能挤压、按摩，不能热浴。

不建议剧烈的运动、长时间的保持立位、坐位。安静休养，卧床休息时最好半卧位
。

4、填充效果不对称怎么办?

如果是双侧填充的，需注意术后的睡姿，或是管用的咀嚼方式等等，尽量做到双侧
对称。

5、多久之后可以进行二次填充?

移植术后3-6个月以上可以进行二次移植。脂肪细胞填充到移植部位后，至少三个
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月才基本稳定，稳定后再进行二次移植。

欲了解更多自体脂肪填充知识，可关注头条号：整形医生祝东升。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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