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成都手术紧缩阴道大概需要多少钱(缩阴术多少钱)

大家好，今天给各位分享成都手术紧缩阴道大概需要多少钱的一些知识，其中也会
对缩阴术多少钱进行解释，文章篇幅可能偏长，如果能碰巧解决你现在面临的问题
，别忘了关注本站，现在就马上开始吧！
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缩阴手术是什么？

缩阴手术是什么？

缩阴手术，规范名称为阴道紧缩术，是一种妇科整形手术，指对阴道的松弛的黏膜
切除部分进行双层缝合，让阴道壁括约肌及提肛肌收缩，并且使阴道的张力增加，
进而达到使阴道口紧缩的手术效果，从而改善产后由于阴道松弛而影响性生活的问
题，一般是在局部麻醉的情况下进行。如果手术较为成功的话，能够维持5年左右
，但是具体维持时间还要根据个人体质和手术完成度判断。

随着年龄增长衰老，阴道会逐渐萎缩，弹性也会越来越差。手术缩阴也不能永久维
持。所以除了手术疗法以外，运动疗法也是一种很好的选择，但是通过运动缩阴相
对于手术见效要更慢一些，但是如果能够长期坚持下去，也能够很好地预防和修复
阴道松弛的现象。

本内容由上海市第一妇婴保健院特需科副主任医师杨新华审核

点这里，查看医生回答详情

缩阴术多少钱

缩阴手术的价格大概在2000~3000块钱左右，手术的具体费用，主要跟受术者阴
道的基本情况、所在的区域、所选择医院的级别有关。阴道松弛对性生活造成一定
的影响，就会使性生活的质量呈直线下降。

做缩阴手术很疼吗
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一般是没有什么疼痛感觉的，因为在这项手术之前也是会提前注射麻醉药物，所以
在手术过程当中一般是没有什么感觉，但是在手术之后也是会有略微的疼痛感，这
种疼痛感并不是特别的明显，一般都是可以承受的，在做完手术之后也要注意短期
之内不可以进行性生活。

缩阴手术的正确治疗方法是什么

缩阴是妇科整形手术中常见的手术，分为两种类型。首先，这是常见的阴道紧缩。
用两个组织钳将阴道开口两端的松动部分夹成半弧形，保持阴道松弛以容纳两个手
指，注射生理盐水垫使阴道粘膜和筋膜层膨胀，从阴道开口到阴道中部形成倒三角
形。然后节点缝合阴道筋膜层和粘膜层。第二，桥阴道紧缩。在普通手术的基础上
，不要切除多余的松弛阴道组织，在底部缝合起来，形成一个看起来像桥的脊。

宝妈产后出现阴道壁膨出、漏尿、子宫脱垂情况，月嫂要如何应对？

这个月嫂是没办法帮你恢复的，因为漏尿问题是盆底肌纤维断裂受损后，子宫下垂
至阴道内，而盆底肌无力支撑子宫与阴道，从而对膀胱造成的压力性尿失禁现象。
肌纤维以及多个盆腔器官共同作用下造成的漏尿行为，并不是药物治疗或者食补所
能改善的。

后方膣圆盖术是一项功能齐全的女性私密整形手术，在阴道紧缩术的基础上增加了
子宫固定手术，同时又解决了传统缩阴术手术效果不好，维持时间不长的弊端。后
方膣圆盖术采用的是剥离阴道黏膜，然后进行紧缩缝合的手术方式，对私密处进行
调整的。

手术时，会先进行子宫固定术，将下垂的子宫托回宫颈内，用韧带和筋膜进行固定
捆绑，令子宫不再下垂。然后才进行盆底肌与阴道黏膜的双重紧缩手术，更加预防
了子宫下垂的可能性。同时又修复了松弛的盆底肌与阴道黏膜，让松弛的阴道回到
紧致弹力的状态，从而提升了性功能和性快感！

好了，文章到此结束，希望可以帮助到大家。
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