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大家好，感谢邀请，今天来为大家分享一下去除肿眼泡做双眼皮的问题，以及和肿
眼泡做双眼皮手术的一些困惑，大家要是还不太明白的话，也没有关系，因为接下
来将为大家分享，希望可以帮助到大家，解决大家的问题，下面就开始吧！
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肿眼泡可以割双眼皮吗

肿眼泡当然也可以做双眼皮手术，只是在选择方法上面会有局限。双眼皮有埋线、
切开和部分切开三种方式，分别适合不同的眼睛情况及需求。

埋线双眼皮适合眼型基础好，眼皮薄，无脂肪和皮肤松弛的眼睛，如果你的眼睛脂
肪不多，勉强可以采用埋线双眼皮。手术创伤小，恢复快，但是因为手术中无法取
出多余的脂肪，因此手术后效果也会受到影响，同时埋线双眼皮有开线风险，导致
大小眼，眼睛不对称或者恢复单眼皮的风险。

通常针对肿眼泡，医生更推荐切开和部分切开。切开法双眼皮适合所有人，手术中
能去除眼部多余皮肤、脂肪及组织，如果眼睛有上睑下垂问题，在手中可以同时解
决，因此效果更加明显，适用范围也比较广，效果永久保持，缺点是创伤大，恢复
时间长。

部分切开法是介于埋线也切开之间，吸取两者的优点，具有创伤比切开小，效果比
埋线永久的特点。如果眼睛条件允许，也可以选择这种。主要看个人需求与面诊中
医生手术方案的设计，大家不要盲目选择。

肿眼泡割双眼皮自然吗

肿眼泡可以割双眼皮吗

肿眼泡是可以做双眼皮手术的。肿眼泡，即我们平常所说的水泡眼、肉泡眼。从解
剖学来说眼睛内有个组织叫眼眶隔膜，它很薄，在睑板和眼睛眶缘之间，能够将眼
皮和眼眶分开。有三个隔存在上眼皮的眼眶内，里面两个隔内填充的是脂肪，外侧
的隔内是眼腺。肿眼泡的形成因素有先天与后天之分。肉泡眼先天性的，一般有家
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族遗传史。在眼睛的解剖学上有一个组织叫眼眶隔膜，它是一层很薄的组织，连结
在睑板和眼睛眶缘之间，作用是将眼皮和眼眶分开，上眼皮的眼眶内有三个隔，中
、内两隔里充填著脂肪，外侧的隔内是眼腺。由于衰老，眶隔松弛，眶内脂肪突出
或泪腺下垂，上眼皮显得臃肿、肥厚、严重者在外眼区呈现膨大檐状的下垂，使眼
睛外形如三角眼，眼裂变小。无论是先天性的“水泡眼”，还是后天性的眶隔松弛
，都可以通过手术方法矫正，并可以与双眼皮手术同时进行，即将突出于眶隔的脂
肪球切除，重新复位固定下垂的泪腺，这样眼睛的外形可以获得理想的改善，重新
焕发出青春的光采。做肿眼泡的整形技术，需要到正规的整形美容医院做，它是医
学美容的范畴，专业的医师根据你的眼部形状做手术，有些情况可以结合做双眼皮
手术，这样可以获得更好的改善。想知道肿眼泡割双眼皮效果怎样，要先分析肿眼
泡的形成与皮肤的厚度皮下组织较多少眼轮匝肌较发达与否，眶隔后间隙脂肪也多
少有密切关系。

肿眼泡割双眼皮怎么样

割双眼皮可以快速改善肿眼泡，航医附属医院割双眼皮安全而且效果是很理想的，
这里帮您实现完美蜕变。?正规整形医院保证效果与安全：肿眼泡也是眼睛形态中
的一种，由于肿眼泡会显得眼部没有精神，因此很多朋友都想通过手术的方法来解
决，但是又担心肿眼泡割双眼皮的效果。对于肿眼泡割双眼皮手术前和整形师进行
有效的沟通是非常有必要的，这样可以获得更好的改善。只要选择正规的整形医院
，那么就会保证肿眼泡割双眼皮的效果与安全。?如果您想了解更多，欢迎您随时
咨询在线专家眼裂较长，眼皮薄，眼皮弹性好的人适合做略微宽大的双眼皮，肿眼
泡割双眼皮这须要结合个人的格外情况酌情而究。而眼裂稍短的人就不适合做宽大
的双眼皮了，否则形成的双眼皮生硬而不协调。对于的问题，专家介绍要想割双眼
皮，要选在正规专业的眼部整形医院去做，这样效果才是完美的。航医附属医院肿
眼泡双眼皮手术优势：1、个性设计。综合考量求美者的个性气质、眼皮状况、根
据不同的眼型、脸型，按照眼睑的动、静态美感要求，结合眼部美学标准进行个性
化综合设计，进行皮肤量化设计，力求术后效果浑然天成。突破传统极限，使无痕
重睑后形态自然、个性，拒绝千遍一律。2、微创无痕。采用高端微创技术，在传
统手术的基础上免去疤痕担忧，手术切口隐蔽，创伤小，同时配合先进微创的外眼
角去皮技术，消除皱纹，修整眼形长宽、眼角高低，内眦外眦大小，调整睫毛形态
等，达到多重效果，不露痕迹打造魅力双眸。3、轻松迅速。整个手术过程只需二
十分钟，手术时间大大缩短，独创的内眦无痕化处理技术，使术后肿胀快速缓解、
恢复迅速，并能够一并改善眼皮较厚、眼部皮肤松弛等现象，术后几乎等同于天然
双眼皮的生理结构，睁眼闭眼都真实、自然，并且富有立体感，术后形成的双眼皮
稳固、永久。对于的介绍希望对您有帮助。航医附属医院专家提醒，做去肿泡眼手
术一定要选择去正规医院。

麻烦帮我看看我的肿眼泡做全切双眼皮效果好吗
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整形不是随心所欲的，要根据自己的情况选择适合的手术方案。双眼皮手术也不例
外，不同的眼部状况，选择的双眼皮手术方案也不同。

1、脂肪较多的眼睛：

眼睑较厚的眼睛最为常见，所以将厚眼皮做成薄眼皮的手术最为重要。这种手术的
方法是将眼皮切开，适量地去除脂肪层和肌肉，使眼皮变薄。

2、眼皮薄而大的眼睛：

眼皮薄而长并且爽朗的眼睛，其手术效果最好。因为眼皮薄，也可以用埋线法做成
漂亮的双眼皮。

3、一只眼睛是双眼皮的情形：

对于只有一只眼睛有双眼皮，两眼不对称的眼睛，人们一般会认为，只要对那只没
有双眼皮的眼睛进行手术就可以，但如果想拥有更迷人的双眼皮，就应对两只眼睛
同时进行手术，才会更自然，而且减小了不对称的危险性。

4、大小不同的双眼：

每个人的两眼大小多少都有些不一样，其中也有些人相差得很大。只有一只眼睛有
双眼皮，或两眼双眼皮的大小不同时，可通过以一只眼睛为基准，整形另一只眼睛
的方式来简单地解决。

5、只想去除脂肪的眼睛：

较厚的眼皮可分为真正有过多的脂肪的情形、眼睛周围的肌肉或皮肤下垂得多的情
形、皮肤本身较厚的情形、眼睛和眉毛之间间距小或眼球本身突出的情形等等，即
使去除了脂肪，但如果不消除其余的原因，就不能做成所想象的迷人的眼睑。
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6、双眼间距宽的短眼睛：

只施行双眼皮手术也能达到使眼睛看起来更大的效果，但如果同时进行前开或后开
(眼角开大术)，就能达到眼睛变长，眉间也变窄的效果。开眼角手术不一定要与双
眼皮手术同时进行，但很多人为了得到更好的效果还是会选择这样做。

我是个肿眼泡割双眼皮好吗？20分

我就是肿眼泡，一开始去一家大整形医院，院长就说可以，吸脂加开内眼角，但我
又犹豫了，找熟人去看了一位军区的专家，他不让我开，因为肿眼泡不是脂肪厚而
是眼皮厚，开只能是小双不能增大眼睛，开大双就极不自然

我的一个闺蜜几年前割双眼皮，当时恢复很自然，眼睛变稍大点，但今年看她眼睛
怎么成了肿眼泡，是后遗症么

双眼皮是不会出现这样的后遗症的，可能是做的双眼皮适合她，可以让她找个正规
的医院去做修复的。

眼部修复手术，是一项走在技术尖端的手术。因为做过一次或多次双眼皮，其内部
的肌肉、脂肪等组织被破坏了，一旦组织遭到破坏就无可替代。眼部修复手术使不
少失败的双眼皮重现美丽。眼部修复手术是讲究左右对称，高度和模样做得自然，
并且改善形象的手术。是完善的解剖学，具有必要美感的手术。所以要到经验丰富
的专业医生那里接受施术。特别是再手术的话更该如此。

眼部修复的六种类型

1、重睑线完全消失者。

应重新选择手术方案对眼皮薄、内眼角无赘皮或赘皮较轻者，可选择埋线法进行眼
部修复对眼皮厚(肉泡眼)及内眼角赘皮多者应改为切开法进行眼部修复对重睑线部
分消失者，可在局部重新施行眼部修复，新形成的重睑应和残存的重睑线保持弧度
的一致和自然。
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2、手术失败后出现隐双。

可以沿原切口切开，充分剥离重睑线以下皮肤，去除睑板前的眼轮匝肌及睑板前组
织，利用上睑皮肤的伸展性，将切口上提缝合以达到增加重睑的宽度。

3、重睑过宽

表现为重睑宽度大于8毫米。对只是一般重睑线相对过宽，而非欧式眼受术者相对
较好修整，只需将切口重新设计在6至8毫米范围内进行眼部修复，并将原切口一同
去除即可。

4、三眼皮。

在自然消肿后即可消失也可用手经常牵拉切口上缘皮肤2至3个月，使其松弛下垂
，遮盖多余重睑线。重者应按原切口切开，剥离及松解皱折，将切口下缘的皮肤向
上超过原睑板与皮肤粘连处进行缝合。

5、三角眼。

重新设计重睑线，加宽重睑线中段及外侧的宽度进行眼部修复，沿原重睑线切开，
将切口上缘中段及外侧的上睑皮肤去除一部分，使内外侧的宽度协调一致。

6、术后两眼不对称。

重新按照其中理想的一侧重新设计切开不佳一侧的重睑进行眼部修复即可。

眼部修复适应人群
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1、留有很深的手术痕迹的情况

2、双眼皮大小不同的情况

3、因双眼皮太低，成为内双眼皮的情况

4、双眼皮太高的情况

5、双眼皮线模糊的情况

6、双眼皮线下，好象一直肿著的情况

7、双眼皮线还有一层的情况下

肿眼泡并且内双的眼睛做双眼皮会不会不自然？

这种情况适合割双眼皮,手术过程中医生会为你取出部分眼睑脂肪,这样既可以变成
双眼皮,又可以改善肿眼泡的情况。

肿眼泡割双眼皮8天了，眼睛仍是肿眼泡双眼皮，上眼睑肉肉会消失吗？好担心大
家帮忙看下5分

这个很正常我身边有个朋友割双眼皮半个月都是一样的慢慢的自然就会下去别担心
下去以后建议用冰敷会更美的

肿眼泡可以做双眼皮吗

可以做、部分切开和全切法都适合、做去脂处理

肿眼泡以后会变好么？会变成双眼皮吗30分

不会肿眼泡变不了双眼皮太厚了长大了可以抽脂做双眼皮不要着急哈
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双眼皮真的很重要吗好想要双眼皮宽又怕割完双眼皮不自然到底要不要做我是肿眼
泡吗？

肿泡眼割双眼皮不自然的。你还是不要割的好。自然最美，我也是单眼皮，周围的
割的都不是很自然

肿眼泡的人适合做双眼皮吗

肿泡眼是适合做双眼皮的，适合选择全切的方式。

全切双眼皮：是一种永久性的重睑术，它是通过切口，去除松弛的皮肤、眼轮匝肌
及肥厚的脂肪，在直视下直接皮肤同眼轮匝肌或提上睑肌腱膜缝合到一起，形成重
睑。

所以肿泡眼做全切双眼皮，能有效地祛除上眼睑的脂肪，可以达到一个很好的效果
。

肿眼泡可以割双眼皮吗 肿眼泡能割双眼皮吗

近几年是非常流行割双眼皮的，他可以让我们的眼睛显得更大更有神，所以很多爱
美的女生宁愿承受疼痛也要割一个双眼皮，那么你知道肿眼泡可以割双眼皮吗吗？
我们一起来了解一下吧。

肿眼泡可以割双眼皮吗

肿眼泡是根据情况来选择是不是可以割双眼皮的，如果是天生的肿眼泡那么就可以
割双眼皮，但是如果是后天因为一些身体疾病原因，那么还是在等肿眼泡消除啦在
割双眼皮吧。

肿眼泡能割双眼皮吗

1、天生的肿泡眼是可以割双眼皮的。所谓肿泡眼，就是俗称的水泡眼和肉泡眼，
建议大家最好是到正规的医疗机构，由经验丰富的专业医生面诊之后再制定具体的
治疗方案。

2、要分析肿泡眼形成的原因，包括皮肤的厚度，皮下组织的多少、眼部轮匝肌发
达的情况、眶膈后间隙脂肪的多少，这些因素都要进行评估。
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3、肿泡眼做双眼皮适合的方法是切开的双眼皮手术，该手术方法在标记的位置去
除部分多余的皮肤，眼轮匝肌和眶膈脂肪，将睑板前筋膜与睑板前皮肤固定，从而
形成双眼皮。

割双眼皮的注意事项

第一、术前确保身体健康

在割双眼皮手术之前要确定身体健康，没有传染性疾病或皮肤方面没有炎症等，而
对于患有高血压和糖尿病的病人，需要将身体的状况详细告诉专业的医生，看能否
进行手术。对于服用阿司匹林药物的患者，需要停药两周之后才能进行割双眼皮手
术，不然药物可能会导致血小板凝固功能降低，可能会引发出血。

第二、术前注意不能化妆、喝水等。

在割双眼皮手术之前不要化妆，尤其是眼部的妆，千万不要有，另外手术之前不要
吃油腻的东西，术前半个小时不要喝水。

第三、术后抗炎治疗

在做完双眼皮手术之后，需要在专业医生的指导下口服抗生素5~7天，达到抗炎的
效果，另外也应该注意当天可能会有疼痛等不适，不过随着时间的推移会有所减轻
，可暂时不吃止痛药物。

第四、清淡饮食

割双眼皮手术之后一定要清淡饮食，多吃新鲜的蔬菜和水果，对于辛辣、刺激、油
腻的食物尽量少吃或不吃，海鲜、牛肉、羊肉、鱼肉等也需要限制，一个月之内不
要吸烟饮酒。

割双眼皮需要休息多久
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一般割双眼皮要休闲一个星期，在刚割完双眼皮2-3天的时候是最肿胀的，在割完
双眼皮前两天一定要注意休息眼睛，到一个星期才能慢慢消除肿胀，但是真正的顽
强好也要3到6个月。

肿眼泡能不能做双眼皮手术呢

肿泡眼看似浮肿的状态，实则是眼皮较厚，因此肿泡眼做双眼皮需有针对性进行。
肿眼泡上眼皮脂肪较多，单纯的脂肪厚最好手术而且双眼皮效果最好，手术进行时
只需把眶隔内多余的脂肪去掉就可以了。如果是肌肉和皮肤厚，就需要医生在设计
和手术时做特殊的处理。 肿泡眼做双眼皮术前仔细检查受术者的眼睛情况，眼部有
急性或慢性炎症，如结膜炎、角膜炎、麦粒肿等暂不应手术，要待炎症控制后才行
手术。 如果肿眼泡伴随上眼睑皮肤松驰，可以采用切开法双眼皮手术做双眼皮，也
可以考虑眉下缘切口的方法来纠正上眼睑松弛的问题。 东莞知美医院是拥有数位来
自国内外顶级整形美容专家团队所打造的现代化专业医疗整形美容机构。

好了，本文到此结束，如果可以帮助到大家，还望关注本站哦！
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