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大家好，感谢邀请，今天来为大家分享一下鼻软骨隆鼻后遗症的问题，以及和鼻软
骨隆鼻后遗症多久消失的一些困惑，大家要是还不太明白的话，也没有关系，因为
接下来将为大家分享，希望可以帮助到大家，解决大家的问题，下面就开始吧！
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朝天鼻矫正是什么？

一、什么是朝天鼻矫正

朝天鼻顾名思义，是指鼻孔朝上，鼻孔露得多，鼻梁短。朝天鼻是东方人比较特殊
的鼻畸形，主要是鼻骨及鼻软骨发育不良的结果。外表正面观可以看到整个鼻孔也
就是鼻子长度不够；侧面观则是鼻唇角过大。鼻孔由鼻翼、鼻小柱和鼻基底围成其
外形与大小，与这3种组织的长度和鼻翼的弯曲度有关。鼻孔朝天往往有鼻孔、鼻
头、鼻小柱三者畸形并存。

朝天鼻矫正在进行的时候需要考虑到因为鼻子长度短进行延长是需要考虑到脸型这
些因素，所以在鼻子的模样调整上会是比较复杂。因此，特别强调在手术前仔细准
备手术设计和手术进行次序。歪鼻子，阴勾鼻，猪头鼻和朝天鼻的矫正上面，是所
有鼻部整形手术中难度很高的手术分支。为了达到成功的手术效果，必须找专业的
隆鼻医生对鼻部做出最专业的评估，再进行手术。

二、注意事项

朝天鼻矫正手术的成功与实施手术之人的技术有着决定性的关系。在需要很高技术
含量的朝天鼻矫正手术会因为特色型的专门医生的技术不同而出现180度完全不同
的手术结果。因此，建议准备这方面手术的爱美者在准备手术时通过在这方面经验
丰富的专门医生对手术了解，也要对实施手术的医院和专门医生要用充分的时间进
行了解。朝天鼻是个很让人感到压力的外貌问题，所以爱美者们会比较着急。太过
着急的手术会使手术出现负面效果的危险性提高。为了安全的手术，必须要寻找到
专业的整容医生，对自身鼻子的状况进行自诩的诊断，还要对将来可能出现的状况
进行充分的分析考虑，从而寻找到最合适最好的手术方法。这是最基本的注意事项
，只有做到这些才能最大程度的满足爱美者的手术期待。
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肋软骨隆鼻和耳软骨隆鼻有什么区别？

用于隆鼻的软骨有耳软骨、鼻中隔软骨、肋软骨，今天重点介绍下肋软骨和耳软骨
隆鼻的区别。

首先，介绍下自体耳软骨。

自体耳软骨是弹性软骨，具有自然的形态和良好的弹性，非常容易雕刻。并且组织
相容性好，与鼻子局部的组织愈合为一体，不会出现移位、排异现象，没有血液供
应也能成活生存。

供区的切口呢?对耳朵会不会有影响呢?

耳软骨供区的切口比较隐蔽，愈合后对于耳廓外观基本没有很明显的影响。因为只
是切取了耳甲腔的部分软骨，残存的耳廓软骨的支架功能依然完好。

术后是不是不能碰到鼻子?

不必担心。

术后可以正常接触鼻部，可推按鼻头，手感柔软逼真。

当然，耳软骨的缺点也很明显。

原因在于：

1、强度不够

强度不够，支撑下就会差，所以不能用于需要提供强力支撑的部位。比如：用于支
撑杆抬升和延长鼻头。

2、供应量有限

一个人就两个耳朵，能有多少耳软骨可能切除?所以他的应用受限，通常用于鼻尖
塑性。

总的来说：

耳软骨拥有鼻中隔软骨和肋软骨所没有的自然弧度和柔软，用于鼻翼成形和鼻尖保
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护使用最合适不过。但正因如此，它不能被使用于直线支撑。虽是很好的配角，但
不能独当一面。

其实，我们讲讲自体肋软骨。

肋软骨有硬度、有柔韧度、质地适中，具有较强的支撑能力把鼻头抬起、延长，却
不会因鼻头部皮肤的张力过大而穿破皮肤，主要是解决复杂性鼻部问题。

比如说：有人先天性短鼻，鼻中隔弱小。

单独用耳软骨来垫鼻尖达不到理想的支撑力，这个时候只能用肋软骨雕刻后植入。

另外，自体肋软骨供量丰富、取材容易、应用比较不受限制，而且供区基本不会有
明显畸形。

人无完人，何况其仅仅只是一根肋软骨?

自体肋软骨的缺点在于：

1、供区术后明显疼痛、胸部会留下瘢痕。

2、由于软骨具有“记忆能力”，柔软的肋软骨被移植后仍有保持其固有的弯曲度
的倾向，存在导致术后畸形的可能性。

临床上发现——

肋软骨隆鼻变形时间，一般处于在术后两周内。

什么意思呢?

如果肋软骨移植到鼻部腔隙内，一般超过变形时间后趋于稳定，完全恢复之后变形
的可能性小。

总的来说：

肋软骨可取量足够、也拥有足够的支撑强度，能用作支撑杆抬升和延长鼻头，但它
存在被吸收的可能性，而且单片稍长就会有完全的可能。

（图片来源于网络，仅供参考）
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求美者需要明白这个道理：

每一种自体软骨都各有所长，也各有缺陷，应基于自己的组织特点和手术所需去进
行选择适合自己的自体软骨，多与医生沟通。

欲了解更多“隆鼻”的相关问题，可关注头条号：整形医生祝东升。

大学生隆鼻后怎么疗养？

你好，要多吃新鲜的蔬菜和水果,因为蔬菜水果富含维生素C,而维生素C可以促进伤
口愈合。不可以抽烟喝酒,不可以吃辛辣刺激性食物。隆鼻术后，注意休息。避免剧
烈运动，避免撞击伤口，不要拉动任何缝线和结痂。

鼻软骨隆鼻后鼻部的变化明显吗

鼻软骨隆鼻后鼻部的变化不是很明显。隆鼻是一种将鼻子的外观进行调整或重建的
一种行为，主要诉求为使鼻子更加的美观，常用于解决一些因意外引发的鼻部外伤
，或由于先天性缺陷造成鼻外形不美观。

硅胶隆鼻一定会透吗？

天然的鼻子一定不会透光吗？

透光的鼻子不一定是隆鼻的，正常的鼻子在强光的照射下也是会有一点透光的，就
像你把手指放在手电筒上会透出红色的光一个道理。

但是硅胶隆鼻确实会有透光的可能性的。

出现的原因

一方面是因为自身皮肤较薄，假体放置位置过浅;

另一方面是鼻梁塌植入的假体很厚，强光下容易透光

还有在材料的选择方面也会有影响，如果是透明的硅胶，透光的可能性就会增大。

事实上选择什么材料一直是很多爱美人士纠结的问题，还是建议大家要面诊，听医
生的评估和建议，结合自己的具体情况再综合考量。
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你也得知道一件事，不管是什么材料，都有各自的优点和不足，只有适合你的，没
有完美的，整形跟治病不一样，需要自己慎重的做出决策才行。

好了，文章到这里就结束啦，如果本次分享的鼻软骨隆鼻后遗症和鼻软骨隆鼻后遗
症多久消失问题对您有所帮助，还望关注下本站哦！
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