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割双眼皮消肿快用什么药膏好(割双眼皮消肿快用什么药膏好呢)

大家好，今天小编来为大家解答割双眼皮消肿快用什么药膏好这个问题，割双眼皮
消肿快用什么药膏好呢很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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割双眼皮怎么快速消肿

在做完双眼皮手术之后，眼部一般都会伴有肿胀问题出现，此时会产生极大的不适
合，如果想要减轻不适感，那么首先需要对手术部位进行消肿，那么做双眼皮怎么
样快速消肿呢?可以通过冰敷法来进行效果，首先将毛巾用生理盐水或医用酒精进
行消毒，接下来将冰块包裹于毛巾内敷于手术部位，每十五分钟一次，这样便可加
快手术的消肿进程，但是在这里需要提醒大家的是，在冰敷时力度不要过大，否则
就会压到手术部位，反而对手术部位造成不必要的损伤。如果觉得冰敷法消肿比较
繁琐，可以服用消炎药物来加速手术部位消肿。

护理方法：

1、保持创口清洁，防止感染。遵医嘱按时吃药，以减轻术后不适。

2、洗脸时注意不要打湿创口，如果创口上有血痂或分泌物，可遵医嘱用无菌盐水
或医用酒精擦拭。

3、术后48小时内用冰袋冷敷，轻度加压48小时后热敷，但压力不宜大，以免损伤
眼睛。

4、注意眼部不要遭到外部撞击或激烈运动，以免引起创口出血、瘀血或血肿。

5、在安静舒适的环境中休养，室内空气清新流通并保持合适的温度。

割双眼皮后怎么快速消肿

1冷敷的办法：
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术后3天内：主要以局部冰敷为主，每次半个小时。冰敷可以预防术后的血肿与过
度肿胀，是日后能否快速恢复的黄金期。此时伤口须尽量保持干净，每日早晚以棉
棒沾上生理食盐水小心清洁伤口后，再薄薄涂上一层消炎药膏即可。

2热敷的办法：

术后3~7天：必须改为患部热敷，次数和时间与冰敷同。此时的热敷可以让周边血
液循环将瘀血与肿胀迅速带走，有利于血肿的消退。另外如果回诊经医师检查伤口
无问题后即可以恢复清水洗脸，同样于患部仍须以药膏保护以预防感染，通常1周
内即可顺利拆线。

求美者本身要做好术前准备工作和术后护理工作，不能吃辛辣的食物，不能长时间
的看电子产品。要积极的配合，才能够保证好的效果。

全切双眼皮吃什么药消肿快

全切双眼皮后可以吃头孢类的消炎药物，能达到快速消肿的效果。全切双眼皮后出
现红肿和疼痛的现象是正常的，一般需要6个月才能完全的恢复自然，在恢复期间
可以遵医嘱服用头孢类的消炎药物，能加速局部肿痛的改善。同时要进行局部切口
的消毒，能有效避免伤口出现感染。通过全切双眼皮不但能够达到塑形双眼睑的效
果，也能有效的去除上眼皮的松弛皮肤。加强伤口护理，加强营养补充，能促进伤
口恢复。

全切双眼皮吃什么药抹什么药消肿快用

有的人做完双眼皮，拆线时眼睛和桃子一样，要很长时间才能消肿，就是因为术后
没有认真护理！因此，做完双眼皮手术后的护理是相当重要的，这些事项须注意：

1、口服抗生素3天，阿莫西林或者利君沙选择一种即可。

2、术后24小时将伤口纱布自行摘掉，如果纱布上的血渍粘住伤口不好摘掉，就用
无菌棉签沾生理盐水（药店及诊所有售）后，将伤口纱布润湿即可摘掉！

3、术后当天多睁眼睛，多用眼，有利于双眼皮的形成。这点很重要，睁眼睛也是
有讲究的，不是看得见东西就行，而是眼睛平视或者尽量往上看，这样眼皮切开的
部分才能形成比较深的褶皱，形成好看明显的双眼皮。不正确的睁眼睛形成的双眼
皮会比较浅，不好看。教大家个小方法，做完手术回家看电视的时候不妨坐在地上
，这样电视的位置比较高，看电视时尽量不抬头而是眼睛睁大向上看。
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4、术后冰敷三天，这点至关重要啊，术后的三天尽量多冰敷，只要有空有时间就
把冰袋拿出来冰敷吧。可以准备两个冰袋交替着敷，把冰袋放在冰箱冷藏室里，这
样的冰袋既有一定冰度，也能很好的和眼睛贴合（冰敷时也要睁着眼睛哦，不能偷
懒)。

5、保持手术部位伤口清洁干燥，意味着在拆线之前眼睛是不能遇水的，所以冰敷
的时候要给冰袋裹上薄毛巾、保鲜膜或者纱布。

6、术后3天换药，5天拆眼角缝线，7天拆双眼皮缝线。尤其眼角缝线要按时拆线
，拆线晚了容易长瘢痕。做开眼角的亲们，要在眼角拆线一周以后使用抗瘢痕的药
物抑制瘢痕增生哦！

7、术后一个月、三个月、半年及一年复诊，有什么问题及时和医生沟通。

双眼皮术后的护理也是决定术后效果的关键因素，术后认真护理可以缩短恢复时间
，让你早点恢复，美美的出门呢！

双眼皮术后吃什么药可以消肿快

你好，双眼皮术后消肿是一个自然的过程，不需要用什么药物。

如果您想消肿的快一些，可以先进行冰敷防止淤血加重，72小时以后再进行热敷
促进淤血消散，这样就可以消肿的快一些。

具体操作方面则要在您的主治医生指导下进行，这样就比较安全了。

文章分享结束，割双眼皮消肿快用什么药膏好和割双眼皮消肿快用什么药膏好呢的
答案你都知道了吗？欢迎再次光临本站哦！
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