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自体脂肪填充那好(自体脂肪填充的利弊)

大家好，今天来为大家分享自体脂肪填充那好的一些知识点，和自体脂肪填充的利
弊的问题解析，大家要是都明白，那么可以忽略，如果不太清楚的话可以看看本篇
文章，相信很大概率可以解决您的问题，接下来我们就一起来看看吧！
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自体脂肪填充卧蚕效果好吗？

自体脂肪填充卧蚕的效果是非常好的，自体脂肪填卧蚕的效果非常真实，采用自体
脂肪填充的方式就是采用自身脂肪颗粒来注射完成的，通过将求美者自身腰腹部、
大腿以及臀部等肥厚脂肪部位，采用先进水动力完整剥离脂肪的方式，再经过活化
提炼的方式，能有效获得大量活性纯净脂肪颗粒，以微创移植注射的方式植入到眼
台部位，能有效达到自然无痕的填充卧蚕效果。卧蚕填充看不出任何的痕迹，而且
填卧蚕效果自然而又柔美。

采用自体脂肪填充卧蚕的方式是非常安全的。自体脂肪为自体组织，是目前安全、
理想的填充材料，注射填充卧蚕全程在封闭无菌的操作室里进行，能轻松提纯移植
，保障填充术后无钙化、无肿块等副作用。相反的还具有很好的生物相容性，填卧
蚕术后能有效存活在求美者的眼台部位。

温馨提示：建议求美者在进行卧蚕填充手术时，一定要选择专业正规的医院并且在
术后做好相应的护理。

自体脂肪移植，抽取哪个部位的脂肪填充效果更好？

哈喽，这里是美呗网的M~

自体脂肪填充是近两年非常热门的项目，因为脂肪来源于自身，无疑更安全，同时
还能减肥，脂肪细胞成活后维持的时间也相当久，所以成为了最热门的填充材料。

选好取脂部位是自体脂肪移植术成功的第一步

所以要求取脂部位的脂肪必须总质要好，这就意味着不是脂肪多的部位都可以作为
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脂肪来源地。

比如手臂、小腿、双下巴等部位，脂肪细胞的活性都不够好，存活率较低，要么是
血管神经太多，能取的脂肪较少，都不太适合作为大面积的填补材料。

通常认为最适合作为填充材料的脂肪来自于腰、腹、大腿等部位，但即便如此，也
有一些相对禁区是不能取脂的，比如①腹直肌前鞘（就是腹肌位置）、②腹股沟（
大腿根部内侧位置）、③腰骶三角区、④臀皱襞区（臀部下方的皱褶处）

一般医生都会结合自身经验及求美者的脂肪分布情况来选取最优的取脂部位。

当然有一些医生会根据多年经验得出某个部位的脂肪最优，比如M姐之前就听某专
业吸脂三十年的教授说他认为大腿后外侧的脂肪是质量最好、活性最佳的脂肪，特
别是涉及大面积的脂肪填充，比如隆胸、隆臀就非常适合选择这个部位的脂肪。

脂肪成活率还跟以下因素有关系

个人体质，脂肪细胞的活性首先与个人体质有关。

取脂技术需要精准细腻，避免脂肪细胞过多损伤。

脂肪取出后的离心萃取过程，需要精细过滤附属组织、血水及杂质，只留质量良好
的纯脂肪。

医生填充时需要多层次适量注射填补，避免一次注射大量脂肪团，因为这会导致脂
肪钙化坏死等并发症发生。

最后，自体脂肪移植不是一个小项目，希望大家一定要谨慎选择三甲医院整形科，
或者正规且具有相关资质的医疗美容机构哈！

此外在挑选医生时，可多查看医生过往案例是否适合自己，再做决定。

自体脂肪还可以填充什么地方？

自体脂肪填充术是一种通过抽取自身脂肪比较多的部位来注射到想要填充的部位。
这项技术的发展给很多求美者带来了很大的帮助，有很多女性由于身体部位的一些
缺陷，导致不敢自信的面对他人，使自己处于自卑感中，所以自体脂肪填充正是为
此而诞生的。不过虽然自体脂肪填充能够很好的帮助求美者的一些需求，但是不是
什么部位都能够填充的，求美者要清楚这一点。
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一、自体脂肪可以填充哪些部位

1、胸部：可以在身体的其它部位抽取多余的脂肪来筛选后再注射到胸部，从而达
到丰胸的作用。

2、面颊：有些女性面部过于消瘦，会给一种营养不良的感觉，而且还会比同龄人
显的比较老，所以自体脂肪填充可以帮助爱美者显现面部丰满的感觉。

3、额头：饱满的额头也是很多女性所追求的，不过额部的填充脂肪成活率不是很
高，一些额部皮下组织比较薄的成活率比较低，额部皮下组织比较厚的脂肪就容易
成活。

4、耳垂：厚大的耳垂会给人一种有福气的感觉，所以也有很多女性对耳垂也有追
求。由于耳垂部位没有任何骨组织，就可以通过填充软组织来达到改善耳垂的形态
。

二、自体脂肪填充术后需要注意什么

1、注意避免食物刺激。在术后禁止吸烟喝酒，避免吃刺激性大的食物，最好进食
流质而且有营养的食物，防止切口受到刺激而裂开。

2、注意做好清洁。在术后要用酒精消毒切口，保持干燥，防止出现感染。

3、注意不能受到挤压。在术后要防止脂肪填充的部位不能受到挤压，要让它完全
和原来的脂肪融合恢复，大约需要1到2周左右。

4、注意减少活动。在术后的几天内最好不要怎么活动，才有利于填充部位的恢复
。而且还要防止因为运动使血液流动而出现血肿。

自体脂肪填充这项技术可以说是很多女性朋友的救星，就是因为这项技术，才让很
多身体部位有缺陷的女性可以通过填充来达到自己想要的完美。不过要提醒大家的
是选择自体脂肪填充的医院和医生是很重要的，这两点直接关系到手术的成功率。
所以一定要选择正规的医院和专业的医生，来确保手术的成功率。

自体脂肪填充面部都有哪些？

女人已过30岁面部就开始变得下垂，鼻唇沟，八字纹，抬头纹开始显现，没有勇
气在拿起镜子，很是苦恼。解决面部下垂问题最好的方法是面部自体脂肪填充，那
么面部自体脂肪填充有哪些方法？
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面部自体脂肪填充术适合面部凹陷不严重者，如果面部凹陷严重者的话则适合假体
填充。一般这样的手术可以在颞部(太阳穴)凹陷、面颊部凹陷、双侧面部不对称、
耳垂单薄等情况下进行。

1、颞部填充：过去使用固体硅胶块填充，很可能给咀嚼咬合带来困难和疼痛。现
在选择自体脂肪注入到颞部不会影响和改变组织或器官的功能，一般这种手术注射
时从发际后处进针，术后只有一个小针眼，没有明显疤痕。但是要注意一周内切忌
洗头及用力按摩。

2、面颊部填充：面颊部填充术简称丰面颊，通过面部填充使脸型变得圆润、柔和
，而且会变得年轻。进针注射点可选择在隐蔽处，注射后局部会有轻度肿胀感，术
后口服抗生素5天，一周后轻轻用掌按摩面部即可。

3、颏部填充：颏部填充术又称隆颏或丰颏术。注射隆颏可选择口内粘膜或颏下外
方定点进针，自体脂肪注射完后口服抗生素，两周不要按摩。

4、丰唇：自体脂肪丰唇效果自然、持久。注射时应注射于肌肉层内，层次过浅会
导致注射后粘膜下可见白斑样结节，严重影响外观。

自体脂肪填充眼窝哪里最好

正规的医疗整形医院做自体脂肪填充眼窝手术会比较好,因为正规医院制度比较完
善,对爱美者的安全更有保障,而且手术过程也比较安全,医生的技术更加精湛,术后的
效果会比较自然,能够维持时间也更长。

如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    4 / 4

http://www.tcpdf.org

