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自身脂肪填充维持几年(自身脂肪填充维持几年最好)

大家好,今天小编来为大家解答以下的问题，关于自身脂肪填充维持几年，自身脂
肪填充维持几年最好这个很多人还不知道，现在让我们一起来看看吧！
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面部自体脂肪填充能维持多久

每个人情况不太一样，一般来讲自体脂肪如果成活了，保持的时间还是比较长的，
可以比如说一年两年甚至三年五年，都应该没有问题。

每个人情况确实不一样，但是也不能讲是完全的永久的，因为所有的人体的细胞，
都是有一定代谢的，也就是都有一定的寿命，自体脂肪注入以后成活以后，也有一
个自然的衰老代谢，慢慢流掉的这种可能。另外人的衰老也是不可避免的，本身就
组织流失或者是变形等等这些，随着年龄的增加，面部等等还有些表情肌的运动，
这些因素都会造成面部的组织的衰老和流失，出现一些衰老表现，自体脂肪就是一
般用来对抗这些衰老的表现，可以坚持几年的时间，但是也不能认为就是可以永久
，没有永久的东西。

自体脂肪填充脸部可以维持多久

自体脂肪面部填充只要移植的脂肪存活下来了，其效果一般是能保持永久的。该手
术是通过在求美者自身脂肪堆积较多的部位抽取适量脂肪，经纯化等处理后形成脂
肪颗粒，注入面部达到填充效果，这些脂肪颗粒与面部组织的相容性较好，性质比
较稳定。求美者最好是根据自身面部情况的需要考虑是否进行自体脂肪全脸填充，
以达到较好的自体脂肪全脸填充的效果。

说到自体脂肪全面部填充手术的效果，影响这一效果最重要的因素就是医生技术经
验以及医院的设备环境了。脂肪移植的存活率和医生的技术和经验有着直接的联系
，这是由于全脸脂肪填充手术在医生脂肪的采集、过滤和填充的各个环节上都有讲
究。另外医生和医院的手术环境要保证安全无菌，不能有污染。全脸脂肪填充的手
术的时间不宜过长，抽出的脂肪在体外暴露的时间要尽量缩短，因为脂肪离体时间
过长，再次注入体内的时候会因为长时间缺乏血液的营而凋亡。所以在选择手术的
医院和医生时一定要谨慎，选择正规医院和专业医生可以让手术效果更好。

                                    1 / 3



智行理财网
自身脂肪填充维持几年(自身脂肪填充维持几年最好)

自体脂肪填充面部能保持多长时间？

脂肪填充早已变得普遍，而面部填充更是受到爱美人士的追捧，脸颊凹陷格外显老
，会让整张脸看起来苍老憔悴，所以越来越的人选择面部填充，让整张脸变得饱满
年轻。

面部脂肪填充指?

面部脂肪填充是利用吸脂术，吸出自身腰、腹、大腿等部位多余脂肪，采用尖端绿
色离心、提纯、净化处理后，选择完整的脂肪细胞颗粒，移植到面部需要填充的部
位。

适用于哪些人群?

面部脂肪填充适用于面部脂肪少、过于消瘦、颧骨凸显、面颊凹陷、或面部左右不
对称、额头过窄等人群。

自体脂肪填充脸颊有危害吗?

利用自体脂肪移植来改善脸颊凹陷问题，可以避免排斥，因为是自身脂肪，不会产
生副作用。

对身体来说，提取的脂肪主要是腹部、腿部的脂肪，对身体伤害小，术后脂肪组织
能永久存活是自体脂肪移植术的最大优点。

面部脂肪填充能维持多久?

一般来说自体脂肪填充脸颊是永久的。

但由于自制脂肪的存活率只有40%左右，自体脂肪一旦没有存活，那么就意味着
需要进行二次的自体脂肪填充脸颊，直到脂肪彻底在需填充部位存活，才能达到自
体脂肪填充的永久效果。

医生在注射时，根据各人的具体情况，预估其存活率，考虑到吸收的情况，一般会
在预期的基础上超量注射10%左右。

自体脂肪填充的永久性跟医生的技术有着密不可分的关系，如果在自体脂肪提取过
程中一次到位、提取的脂肪细胞完整圆润，细胞去除后与空气接触时间段、自体脂
肪细胞鲜活度高，填充过程中，自体脂肪填充过程中排列后按顺序分层次注入到需
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填充的部位，技术好的自体脂肪填充医生提取的脂肪细胞，存活率可高达85%左右
。

不过自体脂肪存活率有高有低，每个人都有不同。

影响脂肪存活率的原因很多，除了医生技术外，还跟个人体质、脂肪质量、术后护
理有关，一般来讲，偏瘦、脂肪量少的人脂肪的存活率相对会更低一些。

抽脂部位一定会留下凹凸不平现象?

这跟医生的术前设计、抽取技术、经验有很大关系。

专业医师会经过精细的术前设计，画出可以抽脂的部位，预估可抽脂肪量，再通过
手动低负压抽取，脂肪抽取均匀，一般不会出现凹凸不平现象。

最后，如果要做面部填充，一定要选择正规医疗机构和专业整形医师，这样才能避
免出现并发症。

整形医生郎岳原创，作为一名公立三甲医院整形医生，分享更多医美知识给爱美的
你们，关注头条号：郎岳整形医生。

面部自体脂肪填充效果能保持多久

面部自体脂肪填充效果能够保持多久，需要根据患者的情况来决定的，一般半个月
左右就可以恢复正常，而且如果恢复正常，保护好的话是可以达到永久的效果，而
且在刚刚做完面部脂肪填充的时候，一定要避免剧烈的运动，饮食方面多吃一些清
淡易消化的食物。

自体脂肪填充效果能保持多久？

理论上讲：只要移植的脂肪存活，效果是能保持长久的。脂肪组织稳定存活后，它
就能永久的待在你的胸里，就像你本身肚子上的脂肪一样，该在就在，不做改变就
不会有变化。但是！随着年龄的增长，皮肤会开始松弛，皮下脂肪也会萎缩，该下
垂还是会下垂。但不得不说脂肪填充还是很有用的。

关于自身脂肪填充维持几年到此分享完毕，希望能帮助到您。
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