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纠正牙齿牙套有几种(纠正牙齿牙套有几种材料)

大家好，今天给各位分享纠正牙齿牙套有几种的一些知识，其中也会对纠正牙齿牙
套有几种材料进行解释，文章篇幅可能偏长，如果能碰巧解决你现在面临的问题，
别忘了关注本站，现在就马上开始吧！
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传统正畸里有好几种牙套，它们差别大吗？

传统的矫正方式主要有金属托槽矫正和陶瓷托槽矫正，区别主要是美观和舒适度方
面，科学，合理的设计矫正方案，都能达到很好的矫正效果。

牙套哪种效果好

如果牙齿有拥挤不齐现象的，可以选择牙齿矫正的治疗。选择牙齿矫正常规的钢丝
托槽矫正效果是比较好的。如果是隐形矫正，主要是对美观的影响比较小。可以随
时进行摘袋，更方便一些。但是隐形矫正的费用也会更高，一般需要几万块钱左右
。可以根据自己的情况来选择。

什么样的牙套好？

您好。

牙齿矫正现在常见的有三种矫正方式，也就是三种牙套，分别是金属托槽矫正，陶
瓷托槽矫正和隐形无托槽矫正。

其中，金属托槽矫正就是俗称的钢牙箍，和陶瓷的托槽一样都分为自锁托槽和非自
锁托槽。自锁的价格比非自锁的贵一些的，优势在于不用结扎丝和迷你橡皮圈固定
，能够稍微加快一些矫正的速度。

陶瓷托槽的牙套，就是中间的金属由贴近牙齿颜色的陶瓷代替，只能看见一条金属
线，甚至远看几乎隐形，会更美观一些。

除了这两种以外，还有现在非常流行的隐形矫正，通过3D电脑建模模拟牙齿矫正
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的过程来制作牙套，平常只需要戴上这层薄薄的塑料膜，就可以矫正牙齿。美观不
说还可以随时摘取，吃饭和刷牙的时候都摘下来，干净卫生还不像钢牙会戳伤口腔
。

其实除此之外还有一种舌侧隐形矫正，就像下面图片这样，金属托槽在牙齿的内侧
。但在中国没有普及，目前只有欧美和日本少数医生在做，因为对医生要求非常高
，而且异物感比较重，会影响发音。

至于什么样的牙套好，这个肯定是要结合个人的要求和经济条件来看的。

你要便宜的，那金属牙套就最好；你要美观舒适的，那隐形无托槽牙套就最好；如
果你既不想多花钱，又想在矫正过程中稍微美观些，那陶瓷托槽就最好。

这里是@上海圣贝口腔，喜欢我就点个关注呗。有任何疑问欢迎在评论或者私信问
我，祝您有一口健康整齐，洁白靓丽的好牙。

牙齿矫正器有哪些种类

牙齿矫正器分为4种不同类型，包括普通钢丝托槽矫正器、透明陶瓷托槽矫正器、
舌侧矫正器、隐形透明无托槽矫正器。

普通钢丝托槽矫正器，性价比较高，但美观度并不是特别好，在矫正期间，一定要
注意清洁口腔。

透明陶瓷托槽矫正器，价格适中，美观度和普通钢丝托槽矫正器相比较起来更好一
些。

舌侧矫正器全隐形矫正美观度较高，但操作难度较大。

隐形透明无托槽矫正器，全隐形矫正，美观度较高，而且佩戴时比较舒适佩戴方便
，但价格也很高。

牙齿矫正器根据使用材料和矫正方式不同，有较多新的分类，比如固定矫正器有普
通的钢丝矫正器、陶瓷制作的矫正器，有放在唇侧的矫正器，也有放在舌侧的矫正
器，较新的有隐形矫正装置，与牙套相似，每个月戴一副新牙套，每次牙套的制作
都施加生物外力，可以帮助牙齿调整位置。

矫正器的类型有多种，有不同的治疗目标、不同的制作材质，需要根据矫正牙齿需
要选择合适的矫正器。
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哪种牙套实惠、美观、方便？

如果不考虑价格，做隐形的优势是最大的，没有什么痛苦，并且对刷牙的要求相比
之下也没有那么高，也不用担心矫治器零件脱落什么的那些琐碎的问题

隐形牙套由高分子材料制作，在无钢丝、无托槽情况下做牙齿矫正，可以自行摘戴
，操作简单、清洁方便、美观度好

不过有一个小小的缺点，每隔一个星期要去医院做修复，根据矫正情况更换隐形牙
套，会干扰发音。

总而言之，每款牙套都有它的优点和缺点，要从诸多方面考虑，未成年骨骼发育不
成熟，戴价格实惠的普通牙套好；成年人从美观性考虑，戴隐形牙套、舌侧牙套与
无托槽牙套好。

关于纠正牙齿牙套有几种和纠正牙齿牙套有几种材料的介绍到此就结束了，不知道
你从中找到你需要的信息了吗
？如果你还想了解更多这方面的信息，记得收藏关注本站。

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                    3 / 3

http://www.tcpdf.org

